
 

 

 

 

 ４月２８日から始まっております個別懇談会におきましては、ご多用のところご都合をつけてご来校いた

だき、誠にありがとうございます。懇談会は、ゴールデンウィークを挟み、５月８日まで実施いたします。ど

うぞよろしくお願い申しあげます。 

５月は一年の中でも特に過ごしやすい季節であり、教育活動を活発に行うことができる月です。本校で

は、体力テストをはじめ、２年生の町探検、１年生の校外学習（一里山公園遠足）、６年生の校外学習（奈良歴

史学習）、５年生の校外学習（オーパルでの自然体験学習）など、活動的な行事が数多く予定されています。 

しかし、過ごしやすい季節とはいえ、日によっては真夏日となることも予想されます。まだ暑さに十分慣れ

ていない時期でもありますので、安全管理はもちろんのこと、暑さ対策についても危機管理意識を高め、楽

しく思い出に残り、学びの深まりにつながる教育活動となるよう取り組んでまいります。 

さて、新学期が始まり、まもなく一か月が経とうとしています。新しい仲間、新しい先生、新しい学習など、

「新しい」ことが重なると、人は時間を長く感じると言われています。一方で、楽しいと感じていると時間が

経つのを忘れ、あっという間に過ぎたように感じるとも言われます。そのため、子どもたちは新しいことの

連続で心身ともに疲れているはずですが、学校生活を楽しく過ごせている場合、その疲れを自覚しにくい

精神状態になることがあります。そして、家に帰ると、ぐったり疲れている様子が見られることもあるので

はないでしょうか。 

ところで、新年度が始まり、４月は保護者の皆さまも何かとお忙しかったことと思いますが、休日などに、

お子様から学校での過ごし方や友達関係について、お話を聴いておられますでしょうか。子どもにとって最

も大切なのは、新しい環境の中で自分の居場所――つまり、集団の中での自分の振るまい方――を見つけ、

安心して新しいことに前向きに挑戦できることです。お子様は、学級の中で自分の居場所を見つけること

ができているでしょうか。もし、まだじっくりとお子様と向き合ってお話を聴く時間が十分にとれていない

保護者の方がおられましたら、このゴールデンウィーク中に、学校のことについてゆっくり話を聴いていた

だく時間をつくっていただければと思います。ゴールデンウィークは子どもたちにとって楽しい連休ですが、

４月の頑張りの反動や、これまで我慢していた不満が表に出やすい時期でもあり、連休明けにいわゆる「５

月病」につながる可能性もあります。お子様は、４月を一生懸命頑張ってきました。まずは、その頑張りをし

っかりと認め、褒めてあげてください。その一方で、その頑張りの裏には、「しんどかったこと」「つらかった

こと」「いやだったこと」など、さまざまな精神的負担があったことも考えられます。楽しそうに話していても、

そのような気持ちを心の中に抱えている場合もありますので、ぜひ丁寧にお話を聴いていただきますよう、

お願いいたします。 

 

【入学式・始業式】 

４月９日、１１４５名の児童と約８０名の職員を乗せた「瀬田北小学校号」が、令和８年度の大きな航海に出

発しました。入学式では、式辞の中で、児童には「あいさつ」「お話をしっかり聞くこと」についてお話をしま

した。保護者の方には、学校教育で大切にしていることに加えて、お子様の交通事故に気をつけて欲しいと 

話をしました。統計的に７才（１年生）は最も交通事故に遭いやすい年齢です。登下校はもちろん、放課後の

行動範囲も急に大きくなります。まだまだ視野が狭いため、目の前に興味のあることを見つけると、急に走

り出したり、飛び出したりするため、事故が多くなると考えられます。古くから言われている言葉ですが、

「車（自転車も）は、急には止まれない」さらに加えるなら、夕方薄暗くなると「運転者は見えているようで見

えていない」ということもお子様に伝えてください。 

 始業式では、子ども達に３つのお願いをしました。一つ目は、「学校にいるだけで楽しい気持ちになれる、

優しい気持ちになれる雰囲気を学校に作りたいので、毎日一回以上は、学校で誰かにぽかぽかビームを出
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すということを目標にしてほしい」、 二つめは、瀬田北小の３つの約束を３つの当たり前にして欲しい、三

つめは、何かに一生懸命取り組んで、涙が出るくらいうれしい体験をたくさんして欲しい、です。一年間子ど

も達の成長をしっかり見守っていきたいと思います。 

【１年生 初めての給食】 

 ４月１５日（水）は、１年生の小学校生活初めての給食でした。少し緊張気

味にちょこんと机に座っている姿やお茶碗にご飯を入れるために静かに

並んでいる姿が印象的でした。まだまだ体が小さく、食も細い子が多い

と思いますが、これから十数年間は、体の成長が著しいうえに、毎日頭を

フル回転させ、休み時間は動き回ります。いくら食べても、全てエネルギ

ーとして消費されます。逆に言うと、今から十数年間は、もりもり食べな

いと栄養が不足するということです。１年生だけではありませんが、時々

給食の時間、子ども達のもりもり食べる姿を見に行きたいと思います。 

【１年生交通安全教室】 

 ４月２１日（火）午前中、未明からの雨が心

配されましたが、１４人の地域の方々に見守

られる中、１年生の交通安全教室を実施す

ることができました。１年生は５人程度のグ

ループで、地域にある交差点を交通安全に

気をつけながら、しっかりと歩行することが

できました。この日は、たくさんの方々の見

守りがありましたが、いつも見守りがある

わけではありません。この交通安全教室で

学んでことをしっかり実際の登下校の歩行

で生かしてほしいと思います。 

【ぽかぽかハートフルデイ】 

 ４月２２日（水）に各教室で「いじめ」がテー

マの動画を観て、各教室で学年の発達段階

や実態に応じた話し合い等を行いました。１

年生以外は、昨年から何度もいじめについ

て学習し、話し合いもしています。いじめら

れた時のつらい気持ちを自分事として考え、

友達を大切にする気持ちを学校生活の中

で、育てていきたいと思います。 

 

 
【補助金制度情報】 

大津市では、フリースクール等民間施設を利用されている方への補助金制度があります。詳細については、大津市教育支援センターのホ

ームページをご覧ください。 


