
「次こそは！」悔しい思いが人を成長させる！ 

 新学期が始まって２カ月が経ち、学級にも、各教科の授業にも慣れてきた頃かと思います。

そして、この２カ月の間にも、それぞれに、様々なことがあったことと思います。春季体育

大会、吹奏楽祭、中間テスト等々、「思い通りになった」、「思い通りの結果だった」こともあ

ったと思いますが、その反対に、「上手くいかなかった」、「思い通りにできない、ならなかっ

た」と、悔しい思いをしたこともあるのではないでしょうか。悔しい思いは、マイナスの感

情のように捉えられがちですが、上手くいかない、思い通りにならない時こそが、人として

大きく、深く成長していくチャンスでもあります。自分の前に立ちはだかる壁に向かって、

あきらめそうになる自分の心を奮い立たせ、繰り返しチャレンジし、乗り越え成長していく。

「悔しい思い」というのは成長には欠かせない、とても貴重な感情であり、「悔しい思い」を

次につなげていくことが大切です。弱点克服のために、強い思いと勇気をもって、それまで

の生活スタイルや取り組み方、トレーニング方法等、量・質ともに、具体的に見直し、改善

していく。その過程（プロセス）こそが人を成長させるのです。めざす目標に向かって、「次

こそは！」と強い気持ちを持ってねばり強くチャレンジしてほしいと思います。 

良薬口に苦し 

 こんな言葉があります。「良薬口に苦し」（りょうやく くちににがし） 

自分の弱点や不都合なことは、自分でもわかってはいるものの、他者から苦言を呈されるこ

とはつらいことであります。しかし、自分の都合の良いことばかりでは成長はありませんし、

自分自身を客観的に見つめることもできなくなります。時には、自分にとって厳しく、つら

い思いをする言葉であっても謙虚に受け入れ、今後の自分自身の「伸びしろ」であると捉え、

前を向いて取り組んでみてほしいと思います。１学期も残り１カ月と少し、学習や部活動、

習い事等、さらに、さらに成長をしてくれることを期待しています。 

 

 

  

令和８（202６）年６月２日発行  

第３号 生徒数：７0２名                       

                                                           

                                       

【学校教育目標】「皇子山中学校・校区」を愛し、校区の次代を担う生徒 

 

 

 

 
春季体育大会 主な記録 

【サッカー】一回戦  皇子山中 2-1 日枝中 、二回戦 皇子山中 3-0 野洲中 
準々決勝 皇子山中 2-2(PK 4-2)  草津中 、 準決勝 皇子山 3-3(PK 4-3) 瀬田北中  
決勝   皇子山中 0-2 米原中 ＊準優勝 

【野球】  一回戦 皇子山中 2-2(抽選勝ち) 仰木中、二回戦 皇子山中 0-12 石山中 
【ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ】 一回戦 皇子山中 12-2 新堂中 、二回戦 皇子山中 2-14 長浜南中 
【陸上競技】 男子円盤投げ 第 6 位 、男子 1 年 1500ｍ 第 2 位 
【水泳】男子 1500ｍ 第 4位・第 6 位、200ｍバタフライ 第 7 位、200ｍ個人メドレー 第 8 位、 

400ｍメドレーR  第 5 位、 
【男子ﾃﾆｽ】《団体戦》一回戦 皇子山中 0-3  仰木中 
【女子ﾃﾆｽ】《団体戦》皇子山中 2-0 唐崎中、皇子山中 2-0 日吉中 ＊大津市１位 県大会出場 
          皇子山中 2-1 松原中 、皇子山中 2-0 守山南中、 

 準決勝 皇子山中 1-2 湖南 LBL ＊第 3 位 
《個人戦》ペア１組 ＊第 3位 、ペア 2 組 ＊ベスト 16 

【男子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ】一回戦 皇子山中 0-2 比叡山(ク) 
【女子ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ】一回戦 皇子山中 2-0 石部中、 二回戦 皇子山中 0-2 志賀中 
【男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ】一回戦 皇子山中 25-48 粟津中 
【女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ】一回戦 皇子山中 61-14 北大路中、二回戦 皇子山中 35-31 瀬田中、 
         三回戦 皇子山中 24-31 南郷中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総会では、各学級での事前討議をもとに出された質問や意

見に対して、生徒会執行部や各委員会から回答や活動報告が

行われました。質問をする側・回答する側双方の生徒の表情は

とても真剣で、自分たちの学校をどうしていきたいのかを全

員が共有する時間となりました。共有した情報を、今後の委員

会活動や行事の場面で生かしていけるよう、学年・学級で継続して取り組んでいってほしい

と思います。  

 

 

 

素晴らしい天候の下、東京での自主研修やクラス別研修、そし

て山中湖での自然体験など、内容の濃い 3 日間を過ごしました。 

初日、限られた時間をどう使うかを友だちと考えたディズニー

ランドでの活動。二日目、それぞれのテーマに沿った学びを深め

る体験ができたクラス別研修と、計画力やコミュニケーション力を育む目的で実施された東

京都内での自主研修。最終日の宿泊先である山中湖では、自然の中で仲間と協力しながら取

り組む体験活動に、心身をフルに活用して向き合うことができました。 

3 年生と先生が支え合い、「学年みんなでつくる学びの場」

となった修学旅行。参加した子どもたちはもちろん、見守って

くださった保護者のみなさまのおかげで、貴重な体験を積む

ことができました。心より感謝申しあげます。そして、今週は

皇中祭（体育祭）が控えています。今後とも、温かいご支援を

よろしくお願いいたします。 

 

 
5/27～29 3年生 修学旅行 

 
5/20 生徒総会 

【保護者のみなさまへ】 6月４日（木）皇中祭（体育祭）についての連絡 

子どもたちの活躍をご覧いただき、熱い声援を送っていただきますよう、よろしくお願いいたします。 

○保護者受付は 8:40からです。保護者の方のみ入場可ですので、ご了承ください。 

○子どもたちには、多めの水分と、必要であれば応援席に敷くシートを持たせてください。 

○保護者のみなさまの昼食会場として、体育館を開放いたします。ご利用ください。 

※台風 6号の接近に伴って、実施日や時程の変更の可能性があります。変更の際には、ｔetoruにて連絡

配信をいたします。ご確認のほど、よろしくお願い致します。 

【卓球】《団体戦：男子》＊予選リーグ 1 位 
《決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ》 皇子山中 3-2 日吉中、皇子山中 2-3 今津中  ＊ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 2 位で県大会へ 
《団体戦：女子》＊予選リーグ 1 位 
《決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ》 皇子山中 3-1 今津中、皇子山中 1-3 堅田中 ＊ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 4 位で県大会へ 
《県大会団体戦：男子》皇子山中 3-1 野洲中、皇子山中 3-2 豊日中、 

準々決勝 皇子山中 2-3 兄弟社中 ＊ベスト 8 
《県大会団体戦：女子》皇子山中 2-3 双葉中、皇子山中 0-3 八幡東中 

【バドミントン】《女子団体》一回戦 皇子山中 3-0 永源寺中、二回戦 皇子山中 0-3 FANATEC 
               《男子団体》一回戦 皇子山中 0-3 彦根中 
【柔道】《団体戦・男子》一回戦 皇子山中 3-1 マキノ中、二回戦 皇子山中 0-3 守山市柔道連盟 

《団体戦・女子》一回戦 皇子山中 1-2 田上中 
《県大会：女子個人戦》１階級 第 2 位、２階級 ベスト 8  

【剣道】《団体戦・女子》一回戦 皇子山中 0-3 愛知中 


