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大津市立膳所小学校




膳所小児童会　スローガン   「 めざせ！ あいさつ　１００％　いじめ ０ 」

	
「自分も人も大切に」するための 『膳所小ABC』 を心がけよう！！

A アンテナ：自分のまわりに困っている人、さみしい思いをしている人がいないか気づく心です
心のアンテナを高く持とう

B ブレーキ：自分がされていやなことはしません　自分が言われていやなことは言いません
心のブレーキをかけよう　友だちの心にもブレーキをかけてあげよう

　　C コミュニケーション：困ったことや心配なことがあれば一人でがまんしないで、必ず友だちや
先生、家の人に話そう　気になることがあれば、見て見ぬふりをしないで
必ず誰かに伝えよう


		












〇自分から進んでえがおであいさつしよう　「おはよう」「こんにちは」「さようなら」
〇「ありがとう」「ごめんなさい」をはっきりと伝えよう
〇言葉づかいに気をつけよう　よくない言葉は絶対に言わない・書かない　
〇「ふわふわ言葉」「ふわふわ行動」を大切にしよう
〇友達や自分のよいところを見つけよう　
〇友達や自分のよいところやがんばりをほめよう
〇失敗を笑わないようにしよう
〇友達の気持ち（表情をよく見る）をよく考えよう　想像しよう
〇嫌な気持ちになったら、がまんしないで「やめて」とはっきりと言おう
〇冗談でやっているつもりでも、相手が嫌がっていると感じたら、すぐにやめよう
〇友達の様子がいつもと違うなと思ったら「大丈夫？」と声をかけて聞いてみよう
〇よくないことには流されないようにしよう
〇人のものは勝手にさわらないようにしよう
〇仲間外れをしないようにしよう
〇ないしょ話やかげ口をしないようにしよう
〇人のものや公共のものに落書きをしないようにしよう
〇手紙やLINEなどのメッセージは送る前に本当に送ってよいか考えよう
〇イライラしたときは深呼吸しよう　いったんその場から離れよう
〇正直が一番　うそをついたりごまかしたりしないようにしよう
〇「膳所小のくらし」など 学校のルールを守るようにしよう



























○クラスでできること
・いじめを防ぐためのクラスのめあてを考える。
・友達の性格や個性がわかるような「みんな遊び」をする。
・クラスのみんなでできる作業をして、話す機会を増やす。
・みんなで、ふわふわ行動を考える。　　・友達の良いところを見つけて、毎日発表する。
・いじめを防ぐためにできることを話し合い、校内に掲示する。
・いじめ防止のポスターを作り、廊下に貼る。　・いじめは恥ずかしいと思える環境をつくる。
・相談ボックスをクラスに１つ作る。
・いじめになりそうな「うわさ話」があれば、みんなで注意する。
・学習でわからないことがあれば教え合う。

○学校全体でできること
・交流の時間をつくって、他のクラスの人とも仲良くなる。
・たてわり活動などの、他の学年の人との交流を増やす。
・みんなの心が一つになれるようなイベントをする。（リレー、大縄大会など）
・良いこと見つけを学校全体で行う。　　・ふわふわ言葉をつかうよう呼びかける。
・いじめを防ぐためのスローガンをつくる。　　・笑顔であいさつ運動をする。
・いじめをなくそうキャンペーンをする。　　・いじめ防止の劇を作り、放送する。
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