
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「防災とボランティアの日」 

 

１月１７日は「防災とボランティアの日」です。1995 年 1 月 17 日に発生した阪神・淡路大震災に因んで制

定されたそうです。 

学校給食でも、１７日には、レトルトカレーが出ました。普段とは違い、災害時の食を考え、全員がレトルトパ

ウチを自分で開けてからご飯と一緒に食べました。 

１８日の避難訓練（地震→火災）は、感染性胃腸炎、インフルエンザ 

の感染防止のため中止となったのが残念ですが、各教室で地震発生 

時の避難の仕方を学習してもらう予定です。基本となるのは、ゆれ始 

めたら、机の下などで身を守ること、ゆれが止まったら、「おさない」 

「はしらない」「しゃべらない」「もどらない」を守って安全な場所へ移 

動することです。 

災害時の備えについて各家庭でも話題にしていただけるとありがたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スキー指導員の資格を持つ知人は、ゲレンデで子どもにスキー指導する際、心がけていることが三つあるそうです。

一つ目は、ゼッケン番号ではなく「名前で呼ぶ」ことです。そのために、番号と名前を記した物をポールに巻きつけ 

るとのこと。確かに、「８番の人、どうぞ！」より「〇〇さん、どうぞ！」の方が、人間関係を大切にしていますね。 

二つ目は、「ほめる」ことです。誰でも初めから上手にできないのですが、「失敗したらかっこ悪い」「こけると痛い」

「しんどい」といった気持ちがわき出て上達の邪魔をします。がんばりを認め、少しでも上手にできた点をほめるこ

とでモチベーションの維持に努めます。 

三つ目は、「見通しを持たせる」ことです。だから、たとえ転倒したとしても、 

「初めの姿勢のまま滑ってみよう。私が声をかけたらかかとを押し出して。それで、できるよ！」 

「板の先が重なるまではきれいに回ってたよ。板と板の間をもう少し空けて滑ってみよう」 

と、何をどうすれば上手になるのかを伝えるようにしているそうです。 

「名前で呼ぶ」「ほめる」「見通しを持たせる」･･･様々な場で通じる話なのではないでしょうか。 

 

外国語活動から外国語科へ・・・ 

来年度から、5～6年生では、外国語活動に替わり新たに「外国語科」となり、英語を学習します。時間割表 

には、週に２時間の「外国語科」が登場します。これまでの「外国語活動」とは、「英語の音に慣れ親しむこと」 

「コミュニケーションに対する関心・意欲・態度を育てること」などを目標にしています。英語に親しむのが 

中心です。それに対し「外国語科」は、英語によるコミュニケーション能力 

の基礎を養うことが目標です。親しむことがメインだった外国語活動とは異 

なり、具体的に“英語のスキル”を育てることに主眼が置かれます。「実際の 

コミュニケーションにおいて活用できる基礎的な技能を身に付ける」ための 

学習となるわけです。 

また、3～4年生においても外国語活動（週１時間）が導入され、「聞く」 

「話す」をたっぷり体験したのち、5～6年生では、文字の「読み・書き」     ＡＬＴエドガー先生の授業風景 

にも進むことになります。 
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https://ja.wikipedia.org/wiki/1995%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/1%E6%9C%8817%E6%97%A5
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%98%AA%E7%A5%9E%E3%83%BB%E6%B7%A1%E8%B7%AF%E5%A4%A7%E9%9C%87%E7%81%BD


 

 

１日

金

４日 ５日 ６日 ７日 ８日

月 火 水 木 金

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日

月 火 水 木 金

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日

月 火 水 木 金

２５日 ２６日 ２７日 ２８日

月 火 水 木

１～４年

１４：３５

５・６年

１５：３５

＊２月１１日（月）～１２日（火）

　　→５年生はびわ湖フローティングスクール（一泊二日）です。

＊２月１５日（金）

　　→５年生は振替休業です。

＊２月２６日（火）

　　→委員会活動のため、１～４年生は５校時終了後下校です。

１～３年

１４：３５

１年

１４：５０
全校

１４：５０

１～３年

１４：３５

１～４年

１４：５０
全校

１４：５０

１・２年

１４：５０

４～６年

１５：３５

４～６年

１５：４０

４・６年

１５：４０

１・２年

１４：５０

１～３年

１４：５０

４～６年

１５：３５

２～６年

１５：４０

３～６年

１５：４０

建国記念の日

３～６年

１５：４０

４～６年

１５：４０

５・６年

１５：４０

３～６年

１５：４０

１年

１４：５０ 全校

１４：５０

１・２年

１４：５０

１～３年

１４：５０

２・３・４・６年

１５：４０

３～６年

１５：４０

2月の下校予定

１～３年

１４：５０

４～６年

１５：４０

＊下校時刻は、変更になることもあります。

１年

１４：５０ 全校

１４：５０

１・２年

１４：５０

１～３年

１４：５０

２～６年

１５：４０


