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ゴールデンウィークの過ごし方 

  ゴールデンウィーク真っ只中です。それぞれに楽しい予定や計画があることでしょう。４月からの疲れを

癒し、５月以降の英気を養うためにも、有意義なＧＷを過ごしてください。くれぐれも事故やトラブルなどに

巻き込まれることがないように、計画的に規則正しい生活を送ってください。 

  

○計画性をもち、規則正しく規律ある生活を心がけましょう。  

○家事の手伝いや家族と過ごす時間を大切にしましょう。  

○スマートフォンやゲームなどで夜ふかしをせず、健康管理に努めましょう。 

○外出については、①いつから➁だれと③どこへ④何の用事で⑤いつ帰るなどのことを必ず保護者に伝える

ようにしましょう。また、外出から帰ってきた際には「手洗い、うがい」を必ずしましょう。  

○ゴールデンウィークを利用して、４月からの学習内容の復習にも取り組みましょう。 ＜あいうえお通信より＞ 

 

新しい学年が始まって１か月が経ちました。一人ひとりが授業に集中し、落ち着いた雰囲

気の中で学習が進められており、大変うれしく思っています。 

前号では、「たった１秒で思いを伝えることができる言葉」をいくつ思い浮かべることが

できるかを聞きました。言葉には大きな力があるので、上手につかうことで自分や周りの人

の心や人生を幸せにしてくれるからです。さてそれでは、生徒の皆さんは、１秒の言葉をも

っともっと気持ちのこもった言葉にして伝えるためにはどうすればよいと思いますか。 

１秒の言葉にもう一言をプラスしてみましょう。例えば、「ありがとう」にプラスして「助

かりました」、「ありがとう」にプラスして「手伝ってくれて」と一言添えてみてはどうです

か。すると、「ありがとう。助かりました」、「ありがとう。手伝ってくれて」となります。 

また、試合の応援で「ファイト！」に「ここが勝負だよ」をプラスすると、「ファイト！こ

こが勝負だよ」となります。このように１秒の言葉に一言添えると、１秒の言葉がもっと輝

きます。温かい言葉や励ましの言葉が飛び交って、より深い信頼関係を築いてほしいと願っ

ています。 

集団にはいろいろな人がいます。勉強が得意な人、運動が得意な人、歌が得意な人、人に

優しい人…それぞれに長所があります。だからこそ、集団の学びの中で、友だちと力を合わ

せるからこそ味わうことができる感動があり、価値ある気づきを得ることができます。学校

や学級での生活、部活動はお互いを認め、自らを伸長させる絶好の場です。友だちと協力し

ながら心と身体を鍛え、実りある１年にしていきましょう。 

第２号 



携帯安全教室を実施しました 

  ４月後半に各学年の状況に応じた「携帯安全教室」を行いました。１年生は、「ＳＮＳへの書き込みの影響」

というテーマで、ＳＮＳの不適切な書き込みの問題点と影響を考え、インターネット上に情報を発信する際の

責任を知り、インターネットの適切な使い方等について学習しました。２年生は、「情報社会における責任や

義務」「思いやりのあるコミュニケーション」というテーマで、ＳＮＳ等でコミュニケーションを取る際に送り手

と受け手の間に生じてしまう「ギャップ」について考え、互いが置かれている状況や相手の気持ちを考慮し

て、適切な手段を選択し、思いやりのあるコミュニケーションを取ることを学習しました。 

また、３年生は、これまでの学習を通して学んだことや経験したことをもとに、啓発ポスターを作成し、  

１年生、２年生に手渡し、教室に掲示してもらいました。 

インターネットやＳＮＳ等は、ルールやマナーを守って、上手に活用すれば大変便利なツールです。しかし、

一歩使い方を間違えると取り返しのつかない事態を引き起こす危険なツールにもなります。 

ご家庭でも、引き続き、ＳＮＳ等の上手な活用の仕方やマナーをお子さまと話し合う機会を作っていただ

き、活用のルール等を設けていただきますようお願いいたします。   ＜３年生啓発ポスターの一部より＞ 

個別懇談会へのご出席、ありがとうございます 

４月２８日から５月２日までの４日間、個別懇談会を実施しております。新年度が始まって約１か月が過ぎ、

お子さまの学校での様子をお知らせしたり、家庭での様子をお聞きしたりと、保護者の皆様と有意義な懇

談にしたいと考えております。 

保護者の皆様には、お忙しい中、ご出席をいただきありがとうございます。今後とも、本校教育活動へのご

支援・ご協力をお願いいたします。次回は１学期の終わりに懇談会を計画しております。 

 

「滋賀・体験の日」について 

 「滋賀・体験の日」とは児童生徒が「大阪・関西万博」および「わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ」の会場に行

って見学（観戦）することを企画し実行することができる日です。「滋賀・体験の日」を取得して「大阪・関西

万博」等に参加する場合は「出席停止等」と同じ扱いとし、平日に参加する場合でも欠席になりません。年間

最大３日まで取ることができます。打出中 HPより配信しておりますのでご確認ください。 

 

スクールカウンセラーの紹介 

今年度、本校のスクールカウンセラーは、昨年度に引き続き、佐々木ゆみこ先生が担当してくださいます。

来校日は、原則として、毎週火曜日の午後です。カウンセリングを希望される場合、事前の予約が必要とな

ります。１回の相談時間は１時間以内となります。カウンセリングを希望される場合は、学級担任、または  

教育相談部（１年布施、２年大塩、３年吉森、全体：益井、今村）へ、直接もしくは電話にてお申し込みください。 

～栄光の軌跡～ 

第３回 ＣＡＳＴＬＥ ＣＡＲＮＩＶＡＬ in HIKONE 男子４×１００ｍＲ ２位 46秒２６ ： 女子４×１００ｍR ３位 ５２秒８６ ＜４月２６日＞ 

第４８回 会長杯争奪 ソフトボール大会 中学女子  優勝  ＜４月２９日＞   打出中生 大活躍！おめでとうございます！


