
 

大津市子ども発達相談センター 主催 

講演会のお知らせ 

「 思春期について学ぼう 」 

 

このたび、上記テーマで、保護者や職員の皆さまを対象に、講演会を実施します。 

思春期は、大人になるにあたり、乳幼児期から学童期までのこころの発達過程において

やり残したことはないか「おさらい」をする時期です。そのため、気持ちの葛藤が高まり症状

や行動上の問題が生じやすいのが特徴です。こうしたことを学び、思春期の子どものこころ

の健康を支えるために大人ができることを一緒に考えたいと思います。 

ご関心のある方は、ぜひご参加下さいますようお願い申し上げます。なお、今回の講演会

は会場参加での実施をさせていただきます。 

 

 

○講師： 大津市子ども発達相談センター 小児科医師 龍田直子 

○日時： 令和６年９月２５日（水） 

 １０時００分～１１時３０分 （受付 ９時３０分～） 

○場所： 明日都浜大津 ふれあいプラザ５階 大会議室 

 

 

＊申し込みは電子申請になります。QRコードより申し込んでください。 

＊申し込み期間は、令和６年８月２６日（月）～令和６年９月１８日(水)です。 

 

＜お問い合わせ先＞ 

〒520-0047 大津市浜大津四丁目１番１号明日都浜大津１F 

大津市健康保険部保健所 子ども発達相談センター 

℡ 077-511-9330  Fax 077-526-8030 

 


