
  

         田上中学校だより  

  ＜教育目標＞  
たくましい生徒 なかのよい生徒 かんがえる生徒 みずから行う生徒 

 

変わるもの・変わらないもの

 新年度がスタートして約１か月が経ちました。緊張した面持ちで入学

してきた１年生も少しずつ学校生活にも慣れ、４月２２日からは、本格

的に部活動にも参加しています。そうした１年生に対して、アドバイス

等をしている２，３年生の姿を見ると頼もしくなります。新しい環境で 

の生活に疲れが見えてきた生徒もいます。これから迎えるゴールデンウィークで、心身ともに休めても

らえればと思います。 

 さて、先日校長室で仕事をしていると、突然の訪問者がありました。ドアをノックして入ってこられ

たマスクをした女性に見覚えはありませんでした。その方は、笑顔で「私だれかわかる？」とおっしゃっ

たので、教え子かなと予想はできました。その日は懇談日だったので、約２０年ほど前に受け持った生

徒が本校の保護者として来られていて、懇談後に校長室を覗いてくれました。初めは、全然わからなか

ったのですが、話しているうちにいろいろと思い出し懐かしくなりました。「お互い変わらへんな。」と

すぐに、２０年前の教師と生徒の関係に戻りました。２０年ぶりの再会にもかかわらず、二人の関係は

変わらないものだと感じました。でも一方では、二人とも環境や立場などは変わってきました。〇〇さ

んは、私が校長であることに不思議そうな思いも持っていたようです。私も○○さんを見て、立派なお

母さんになったなと、とてもうれしい気持ちになりました。変わっていいこともあれば、変わらなくて

いいこともあるんだなと思いました。その日は、帰宅するとすぐに押し入れから卒業アルバムを出して

きました。改めて○○さんの変化に驚きました。過去の思い出が鮮明になってきて、他の生徒の写真を

見るといろいろな出来事を思い出したり、その生徒の保護者の顔も浮かんできたりしました。自分自身

の若き頃の写真も懐かしく感じました。当時を振り返ると今の教育と比べ、我々教師の指導の仕方も随

分変わってきたと思います。それは良いとか悪いとかではなく、社会の変化に伴い子どもたちの教育環

境を取り巻く状況が変わってきたということだと思います。しかし、今でも変わらないことは、子ども

としっかり向き合うということです。そこに人と人との関係が築けていくのだと思います。この田上中    

学校が子ども同士や教職員、保護者や地域の方々としっかりと関係づくりができる場であり続けたいと

思っています。 

 １０分程度の会話でしたが、私が生徒たちに言うように、○○さんからは、「肩の力    

を抜いて、自分らしくやったら。」と背中を押してもらったように感じました。  

 

田上中学校ホームページをご覧ください。 

 

 

令和６年４月２６日発行 

第２号 

生徒数：１９７名 

（４／２６現在） 

 本校ホームページに、本校の年間行事予定を掲載しています。  

また、日々の学校の様子について写真等も掲載していますので、  

ぜひご覧ください。  http://www.otsu.ed.jp/tnkm-j/ 

 



コグトレ実施中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度に引き続き、本年度も臨床心理士の菊地寿奈美先生がスクールカウンセラーとして生徒や

保護者の方との面談を行います。 

 面談等のご希望がある場合には、担任または教育相談の担当者（泉）まで、  

お申し出ください。菊地先生の勤務日（基本的に木曜日の午後）と調整のう  

え、カウンセリング日時を決定してご連絡いたします。  

 

５月２日（木）３年内科検診、生徒会専門委員会 

  ８日（水）中間テスト（30 分×5 教科） 

       ３年進路説明会・修学旅行説明会 

  ９日（木）学校生活アンケート、３年歯科検診 

 １０日（金）授業参観⑤、部活保護者会 

       ＰＴＡ合同役員会 

  １４日（火）議案書学級討議⑥ 

 １５日（水）２年内科検診 

 １６日（木）春季総体 

  １７日（金）春季総体、吹奏楽祭 

       （参加しない生徒は 16,17 日は自宅学習） 

 ２０日（月）交通安全教室 

 ２２日（水）２年職場体験事前訪問⑤⑥ 

 ２３日（木）STOP いじめプロジェクト⑥ 

２年歯科検診 

 ２４日（金）２年職場体験事前指導⑤ 

       ３年修学旅行事前指導⑥ 

 ２６日（日）３年修学旅行（～２８日）  

 ２７日（月）２年職場体験（～３１日）  

 ２８日（火）３年代休 

 ３０日（木）１年歯科検診 

昨年度から、「通級指導教室」が田上

中に開設されました。 

通級指導教室とは、特別支援学級に在

籍していない生徒を対象に、生徒自身

が、自分の特性を理解したり、得意な部

分を生かして苦手なことを補うための

具体的な方法を学んだりすることで、学

校生活に感じている困難さ・苦しさを和

らげることを目的として支援を行う教

室のことです。 

教室利用などの詳細についてのお問

い合わせ等は、通級指導教室の担当者

（小谷）までご連絡ください。 

５月の予定  

 本校では、今年度から毎朝読書の時間の後に週３日程度コ

グトレを全校で行っています。 

①記憶②知覚③注意④言語理解⑤判断・推論といった、見た

り、聞いたり、見えないものを想像したりする力で、人がより

よく生きるために必要な認知能力の育成をねらいとしていま

す。 

コグトレとは、「認知（cognition）○○トレーニング」の略

称で、○○には、ソーシャル、機能強化、作業などが入ります。 

「覚える」「数える」「写す」「見つける」「想像する」の合

計５つの分野をターゲットとしたトレーニングからなり、認

知機能の①記憶②知覚③注意④言語理解⑤判断・推論に対応

させています。 

◇スクールカウンセラーについて◇ 

◇通級指導教室について◇ 


