
 

 

 

 

 

スポーツの秋、読書の秋、学びの秋、食欲の秋、芸術の秋・・・。暑

さも和らぎ、何をするのにも本当にいい季節になってきました。 

１０月下旬には、一つの大きな行事である「運動会」を計画していま

す。現在子どもたちは、それに向けて一生懸命学習に励んでいます。 

この「運動会」では、体力の向上はもちろん、みんなで身体を動かす

心地よさに加え、友だちと声をかけ合ったり、力を合わせたり、動きを

そろえたりするなどして、1つの作品を完成させた満足感や達成感、や

り切った感を十分感じ取らせたいと思っています。また、友だちと協力

し合い、支え合いながら学習する体験、友だちからの励ましの声かけに

より、できなかったことができるようなったり、一人ではできないことでも、友だちの頑張

りから自分も頑張ろうとする集団の中で学習する良さについても、しっかりと感じ取らせた

いと思っています。 

朝登校する時に、身が張ったりして、少しぐずる子も出てくるかと思います。毎日お忙し

いとは思いますが、この時期のお子さんの学校での様子に少し耳を傾けていただきたいと思

います。そして、お家の方の励ましのお言葉は、何物にも代えがたい大きなパワーとなりま

す。辛いことや苦しいことを乗り切った運動会終了後、一回りも二回りも心身ともに大きく

成長した子どもたちを大いに期待し、毎朝校門で子どもたちとあいさつを交

わしています。今月、子どもたちにとって「大きな実りの秋」になるよう、

職員一同、努めていきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

【１０月の主な行事予定】 

 

 

 

 

 

 

 

【安全に、安心して学校生活ができる環境づくりのお願い】 
ここに来て、新型コロナの第９波が到来しています。同時に流行しているのが「季節外

れ」のインフルエンザです。学級閉鎖も増えてきました。そして、高熱やのどの炎症、結

膜炎などの症状が出るプール熱（咽頭結膜熱）の患者数も、過去１０年で最多を記録して

いるのだそうです。体調がすぐれない時には、無理せず自宅で静養させて

あげてください。また日頃、「早寝早起き、朝ごはん」や適度な運動、規

則正しい生活をして、自身の免疫力や抵抗力を高めていくことも大切で

す。これからは、子どもたちが楽しみにしている行事が続きます。今一度、

手洗い・うがい・換気等、基本的な感染予防対策にご協力をお願いします。 

下阪本小だより 
～自分大好き・友だち大好き・しもさか大好き～ 

児童数：８２５名 

令和５年９月２９日 

2 日（月）読み聞かせ、委員会活動  20 日（金）運動会全校練習、 
6 日（金）学級懇談会（あゆみ渡し）、    さざなみ号来校 

さざなみ号来校   24 日（火）運動会（弁当） 
12 日（木）1 年校外学習   26 日（木）運動会予備日（弁当）      

13 日（金）運動会全校練習     30 日（月）読み聞かせ、委員会活動   

16 日（月）読み聞かせ、運動会全校練習、 31 日（火）５・６年出前授業 
運動会係打合せ      ※詳細は、各学年通信でご確認ください。 



【今年度の運動会について】 

今までコロナ禍により、密を避けるために運動会を２回（参観用と

児童用）に分けて実施してきましたが、今回から１日開催で実施しま

す。子どもたち一人ひとりが自己の目標にチャレンジすることで大

きく成長した姿や、学級・学年で力を合わせて頑張る姿に熱い声援を

お願いします。詳しくは、別紙「運動会のご案内」をご覧ください。 

◆１０／２４（火）お弁当がいります。雨天時は１０／２６（木）へ。

お弁当がいります。２４日（火）に運動会が終わっていても、事前に

給食は止めていますので、お弁当持ちになります。 

 

【不審者侵入対応の避難訓練を実施しました】 

 ９／４（月）の２時間目に、坂本交番の警察官にも不審者役と

してお手伝いいただき、不審者侵入対応の避難訓練を全校で実施

しました。各教室やオープンスペースを自由に動き回る不審者。

そして、対応職員が不審者を最後に捕らえるまで、まるで本番の

ように真剣に行いました。子どもたちは、各教室の扉や窓の施錠

に加え、机やいす等を利用してバリケードをつくり、静かに身を 

潜める訓練もしました。今回は「警察ホットライン」での通報確認や不審者侵入時の合図 

を使い、校内放送で周知しながら実施しました。最後に、坂本 

交番の警察官より講評をいただきました。この訓練の反省を 

さらに生かし、今後、本校でのよりよい避難方法を探っていき 

たいと思います。 
 

【６年生、合唱コンクールに行ってきました】 

９／１５（金）の午前中、日吉中学校の校長先生からご招待い

ただき、６年生が２班に分かれて「合唱コンクール」に出かけま

した。学級ごとにステージに上がり、今までの練習の成果を発揮

していた中学生。どの学級も、心ひとつに、素晴らしい歌声が体

育館いっぱいに響き渡り、その歌声と

熱意に子どもたちは感動していまし

た。１年後の自身の中学生としての姿を重ね合わせながら、卒

業までのあと半年間の小学校生活の意味を考える貴重な機会と

なりました。 
 

 

 

 

【いつでも、気軽にご相談を・・・】 

 ２学期も１か月が終わりました。そろそろ、子どもたちがしんどさを

訴える時期になります。「学校へ行きたがらない・・・」「いつもと様子

が違う・・・」等々、お子さんのことで気になることがあれば、いつで

も気軽にスクールカウンセラーをご利用ください。担任または教育相

談担当（稲田）までご連絡ください（小学校：077-578-0502）。 

 
◆少しでも学校行事や子どもたちの学習の様子等を 

  お伝えできればと思い、「今日の下阪本小」から随時発信しています。 

☆下阪本小学校のホームページ  http://www.otsu.ed.jp/smsk/ 


