
 

 

 

 

昨年７月中頃までいた、つばめが戻ってきたのでしょうか・・・。

今年度も、児童昇降口を出た屋根のひさしに、つばめが巣をつくり、

元気よく飛び交っています。これからが楽しみです・・・。 
入学式・始業式から早１か月。本格的に授業も始まり、教室から

元気な声が聞こえています。どの子どもたちも、それぞれ進級し新

たな気持ちで頑張ろうとしています。各教室には、子どもたちの目

標が掲示され、一つひとつ読んでいくと、子どもたちの気持ちが伝

わってきて、応援しようという気持ちになります。１年生も少し学校生活に慣れたようで、楽し

そうな笑顔があちらこちらで見られるようになってきました。４月が終わろうとしています。お

子さんの様子はいかがでしょうか。心配なことや不安なこと等ありましたら、遠慮なく、出来る

だけ早い段階でご連絡・ご相談ください。 
まもなく大型連休に入ります。水の事故、交通事故等に気を付け、心のリフレッシュとともに、

健康に、そして安全に過ごしてほしいと思います。今月も、よろしくお願いいたします。 

【5 月の主な行事予定】※詳細については、各学年通信でご確認ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【こんな学校をめざしていきます】 

 

 

始業式や入学式でも、お話をさせていただきました。今年度も合言葉は

「自分大好き」「友だち大好き」「しもさか大好き」です。様々な教育活動を通

して、自身のすべてを受け入れ、自尊感情や自己肯定感（自分にはいいところ

がある）を高め、まずは自分を大好きにさせることから始めたいと思います。

そして、すべての子どもたちが優しい気持ちや思いやりの気持ちをもって助

下阪本小だより 
自分大好き・友だち大好き・しもさか大好き 

児童数：８２８名 

令和５年４月２８日 

学校教育目標：「きたえ 助け合い 学び続ける 子ども」 
合言葉：「自分大好き 友だち大好き しもさか大好き」 

１日（月）３年校区探検、        １７日（水）新体力テスト 
６年日吉中学出前授業     １８日（木）ＳＣ来校日 

８日（月）委員会活動          １９日（金）「さざなみ号」来校 
９日（火）３年 ADE 組校外学習      ２３日（火）６年代表陸上記録会 

１１日（木）ＳＣ来校日           ２５日（木）ＳＣ来校日 
１２日（金）３年 BC 組校外学習            ２６日（金）防犯教室 
１５日（月）参観・学級懇談会       ３０日（火）２年校外学習 
１６日（火）１年校外学習 

スクールカウンセラー（ＳＣ）臨床心理士：大平 雅美 先生の紹介 

困っていることや気になることなど、お話を聞いてどうしたらいいか一緒に考えます。

好きなこと：漫画や小説を読むこと（おすすめがあれば教えてくださいね）。 
苦手なこと：人の顔と名前を覚えること（頑張って覚えます！）。 



け合い、友だちと一緒にいることの心地よさや安心感、信頼感を互いに感じ合うことで、自己

有用感（自分は必要とされている）や自己効力感（自分はやればできる）を大きく育みたいと

考えています。そのためにも、コロナ禍が明ける今年度、学校内での取

り組みはもとより、地域の自然・人・文化と触れ合う機会を積極的にも

つ中で、これらの力を伸ばしていきたいと考えています。いろいろな場

面で笑顔輝く素敵な子どもたちの姿が数多く見られるよう、地域との協

働実践を充実させ、特色ある学校づくりをさらに前へ進めていきます。 

 

【今年度の日課について】 
日課は、子どもたちの学校生活のリズムをつくる大切なものです。１日の流れが毎日同じで 

あれば、子どもたちも安心し、見通しをもって学習や遊びをすることができます。コロナ禍が 
明ける今年度、下記の点を変更しました。 

～主な変更点～ 
●すべての曜日に、朝１０分間の「読書タイム」を設けました。 
→読書をすることは、語彙の獲得や基礎学力をつける上でも欠かせない 
ものです。昨年度の学校評価アンケートにおいても、読書をする機会 
が減っているとのご意見を多数いただき、日課の中に「読書タイム」の時間を設定しまし 
た。 

●給食開始時刻を１０分早め、朝の開始時刻を８時２０分始まりとしました。 
→ほとんどの児童は、８時５分過ぎには登校しているため、開始時刻を５分早めました。 

●午後から１５分間の「みつはまタイム」を新設しました。 
→朝学習で日吉ブロック全体で取り組んでいた「読み優先の漢字学習」をこの時間に実施し、 
さらなる学力の向上に努めます。低学年は、この時間に以前から取り組んでいる学習の基 
礎となる取り組みを続け、課題が出来た子から読書をするようにします（読書タイム含む）。 

●金曜日の昼休みの時間を他の曜日と同じ時間としました。 
→子どもの自主的な活動や体力向上、友だちとのコミュニケーション能力向上 
等のため。また、移動図書館「さざなみ号」での貸し借りの時間を確保しま 
した。 

●水曜日と金曜日は「掃除」と「みつはまタイム」をなくし、午後の授業を繰り上げました。 
→勤務時間内に授業のための教材研究をはじめ、学級や学年経営等を担うべき業務に専念で 
きる時間や職員の連携・研修等の時間を確保することが主な理由です。法律で定められて 
いる授業の時間数は十分確保できています。このことにより、本校の教育の質の向上をさ 
らに図り、職員が心と身体にゆとりをもって、子どもたち一人ひとりと丁寧に関わり続け

られるよう努めてまいります。本校職員の勤務時間は８時２０分から１６

時５０分です。働き方改革を進めてはいますが、朝７時過ぎの出勤から、

１９時を回っても多くの職員が残り、様々な業務を行っています。また、

学校現場での長時間労働が社会問題化し、教員を志望する若者が減る傾向

にあり、全国的に教員不足も続いています。ある学校では、午前中に５時

間授業まで行い下校時刻を早めているところもあると聞いています。これ

からの持続可能な学校づくりのために、重ねてご理解をお願いいたします。 

◆学校行事や学習の様子等を随時更新しています。下阪本小のＨＰもぜひご覧ください。 

☆下阪本小学校のホームページ  http://www.otsu.ed.jp/smsk/ 

 


