
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

                     それは、方向
ほうこう

を感
かん

じるためなのです。どの動物
どうぶつ

も、耳
みみ

は頭
あたま

の両側
りょうがわ

に離
はな

れてついています。だから、音
おと

が発生
はっせい

した方向
ほうこう

によって、左右
さ ゆ う

の耳
みみ

で聞
き

き取
と

る音
おと

の大
おお

きさは少
すこ

しずつ違
ちが

いま

す。その音
おと

の差
さ

で音
おと

の方向
ほうこう

を感
かん

じているのです。 

                    たとえば、車
くるま

が後
うし

ろから近
ちか

づいてきている時
とき

などは、 

耳
みみ

から入ってくる情報
じょうほう

が頼
たよ

りです。片方
かたほう

だけでも病気
びょうき

やけ

がで聞
き

こえにくくなると、気
き

づくことができなくなる可能
か の う

性
せい

もあります。安全
あんぜん

に生活
せいかつ

するためにも、ふたつの耳
みみ

を大切
たいせつ

に。 

２０２４（R６） 

３／１５ 

 

 

志賀小学校 

保健室 

３月
がつ

になり雪
ゆき

がちらついたり、冷
つめ

たい雨
あめ

が降
ふ

ったり、寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いていましたが、少
すこ

しずつ気温
き お ん

が上
あ

がってきましたね。地
じ

面
めん

にはたんぽぽや菜
な

の花
はな

が、木
き

には桜
さくら

のつぼみがふくらんで

きて、春
はる

らしさを感
かん

じられるようになりました。 

いよいよ、週明
しゅうあ

け１８日
にち

は卒業式
そつぎょうしき

。うららかな春
はる

の日差
ひ ざ

し

の中
なか

で迎
むか

えられるといいですね。６年生
ねんせい

は体調
たいちょう

をしっかり

整
ととの

えてのぞんでください。ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます！ 

 

No.1１ 

 

 

犬
いぬ

、ねこ、うさぎ、ライオン 

キリン、そして人間
にんげん

。 

思
おも

い浮
う

かべてみてください。 

耳
みみ

は何個
なんこ

ありますか？ 

みんな２つありますね。 

どうしてでしょうか？？ 

  

みなさんの机
つくえ

の上や部屋
へ や

は整理
せ い り

できていますか？新年度
し ん ね ん ど

が始まると、 

新
あたら

しい教科書
きょうかしょ

などの物
もの

が増
ふ

えて、ごちゃごちゃしがちです。そうなる 

前
まえ

に片
かた

づけをして身
み

も心
こころ

もすっきりしましょう。 

 

１．片
かた

づける範囲
は ん い

を決
き

め

てからはじめる 

 すべてを整理
せ い り

しようとする

と、何
なに

からはじめればいいのか

わからなくなります。最初
さいしょ

に

場所
ば し ょ

を決
き

めましょう。 

２．使
つか

う場所
ば し ょ

の近
ちか

くに片
かた

づける 

物
もの

が使
つか

う場所
ば し ょ

の近
ちか

くにある

と、出
だ

し入れが楽
らく

になります。

使
つか

う場所
ば し ょ

から手
て

の届
とど

く位置
い ち

に

しまいましょう。 

３．自分
じ ぶ ん

の好
す

きな空間
く う か ん

を

作
つ く

る 

好
す

きな物
もの

を飾
かざ

る場所
ば し ょ

がある

と、その場所
ば し ょ

をきれいに保
たも

ちた

くなり、そこを中心
ちゅうしん

に片
かた

づけ

るきっかけになります。 


