
教科 範囲 学習のポイント 提出物 〆切

１
校
時

保
健
体
育

【保健分野】
○心身の機能の発達と心の健康
教科書Ｐ２０～Ｐ４８
保健体育ノートＰ１４～４１
【実技分野】
○陸上（P６１～P６９）
〇水泳（P８７～P９４）
○バレーボール（P１７０～P１８９）
○バドミントン（P２２０～P２３３）
○ソフトボール（P２３４～P２４６）　
○柔道（P２５２～P２６６）
〇ダンス（Ｐ２９１～Ｐ３０２）
〇新体力テスト

【保健分野】
範囲の教科書とノートを中心に勉強してください。
「まとめの問題」をやっておくと良いです。
１・２学期の範囲もしっかりと確認しましょう。

【実技分野】
新体力テストのシートの内容を見ておこう。
☆実技分野では「授業で取り組んだ内容」についても問います。
１・２学期の範囲も体育実技で確認しましょう。

保健体育ノート
ファイル

２月２４日（木）に名簿順で各教室
に置いておくこと。
※１・３・５組

２・４組は授業で連絡します。

２
校
時

数
学

第５章　平面図形・空間図形
教科書P154～P219
問題集P９０～P１２５
　（定規・コンパスを準備）

・教科書と問題集をしっかりとやっておくこと。
・作図ができるように。
・見取り図・展開図・投影図の関係を理解しておいてください。
・表面積・体積が求められるようにしておこう。

問題集 テストの日に○付けして提出

３
校
時

社
会

歴史の教科書P８～P81
　東アジアとの交流まで

社会の自主学習（ワーク）歴史
　P２～P38まで

歴史の学習（授業のプリント）
　０～３３

社会の自主学習（ワーク）のP42、43、44、46、47、48、49、
56～62もやっておくといいよ。

・教科書をよく読み、太字などの重要語句をしっかり覚えよう。
・ノートを見直し、授業の内容を確認しておこう。
・ワークにしっかりと取り組み、間違えた問題は何度も解き直そう。
・資料集や教科書などのさまざまな資料に目を通しておこう。
・用語は漢字で書けるように練習しよう。
・人物名は習った範囲でフルネームで書けるようにしよう。

社会の自主学習
（ワーク）歴史
　P１６～P３８　
答え合わせをし
ておくこと。

２月24日（木）名簿順にして１年５
組の教室に持ってきてください。

４
校
時

技
術
・
家
庭

【技術】
・教科書P48～55、68～79
・ハンドノートP20～33（授業をした箇所のみ）
・授業で配布したプリント

【家庭】
・教科書P162～165、170～179、183、186、187、200、201
・ノートP84～85、88～91、95、98⑪、99
・資料集P72～75、80～86、89

【技術】
実習の中で言っていた説明や注意点、道具の名前や使い方を振り
返っておきましょう。

【家庭】
ノートを中心にしっかりと見直しをしておこう。

【技術】
なし

【家庭】
・家庭ノート
・巾着トートバッ
グのプリント

【家庭】
・授業で指示します

１
校
時

理
科

○「光による現象」
　「音による現象」
　「力による現象」
　「身近な大地」「ゆれる大地」
○教科書
　P206～261、66～85
○探求ノート
　P110～137、P38～47、62、63

・教科書をよく読み、太字の重要語句は必ず覚え、漢字で書けるよ
うに練習しよう。
・授業プリントをしっかり確認し、実験の内容を復習しよう。
・「光」や「力」の作図や、「地震の波」の計算をできるようにしよう。
探求ノートや白プリの問題でくり返し練習しよう。
・教科書P258～261や探求ノートP138～139などの、まとめの問題
にも取り組みましょう。

探求ノート ２月２５日（金）
・丸つけ直しまでしっかりするこ
と。
・名簿順にして１年３組に持ってき
てください。

２
校
時

英
語

〇教科書本文
　　　Unit 7,8 Let's Talk2
〇文法
　　　1年生の範囲すべて
〇ワーク
　　　p.74～125
〇確かめテスト

●特に　・現在（過去）進行形　・不定詞（to＋原形）
　　　　　 ・疑問詞、・過去形（一般動詞、be動詞）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　を中心に学習しよう
●ワークは多そうに見えまが、今までにやってるとこも多いよね。

●確かめテストや文型ドリルを活用しよう。
●動詞の活用や単語は書いて練習しておこう！

●ワーク

★除外
p.94,95,104,105,
106,107,108,109,
118,119

テスト前最終授業（連絡します）

★丸つけ・直しまでしっかりするこ
と。

３
校
時

国
語

〇不便の価値を見つめ直す
〇少年の日の思い出
〇随筆二編
〇文法「単語の分類」
〇漢字ノートP.60～P.81

●文章読解問題は、授業ノートと白プリを中心に学習すること。問
いの文章に注目し、答え方をミスしないように！
●文法は、授業ノートの内容を復習しながら、白プリやeライブラ
リーの練習問題で確認しながら学習する。
●漢字の範囲が多いので、くり返し漢字を何度もやっておくこと。

★くり返し漢字を
テストを返却して
から提出してもら
います。最後の
ページまで、すべ
てやっておくこと。
　＊提出日は
後日連絡します。

４
校
時

学
活

(　　　　)組(　　　　)番　　名前(　　　　　　　　　　　　　　　　　)

１学年　学年末テスト　範囲表
日時

２/２４

（木）

２/２５

（金）


