
 

 

 

 

（１）登校・欠席・遅刻・早退について 

   ・朝は７：４５以降に登校しましょう。 

   ・欠席、遅刻のときは、保護者より７：４５～８：１５までに必ず連絡してもらう。 

   ・早退については、保健室で体調を診てもらい、先生の指示に従う。 

 

（２）朝の会について 

   ・朝８：２５までに教室に入って、着席して朝学習（読書）を始めて待っている。 

    （※８：２５に先生が出欠確認をします。８：２５に間に合わなかったら遅刻とします。） 

   ・貴重品を担任に預ける。 

 

（３）座席について 

   ・６列男女千鳥座席。窓際、壁際に机をくっつけない。 

   ・テスト時は、名簿順とする。 

 

（４）更衣について 

   ・体育の後に授業がある場合は必ず制服に着替える。 

   ・部活動への更衣は、帰りの会後に教室または活動場所で行う。 

 

（５）職員室の出入りについて 

   ・出入り口付近のみ生徒は入室できる。 

   ・カバンや荷物を持って入らない。 

   ・入室するときは、ノックをして「失礼します」と言ってから入室する。 

・退出するときは、「失礼しました」とあいさつをする。 

   ・朝の打ち合わせ（８：１５～８：２５）中は職員室への入室を禁止する。 

 

（６）保健室の利用について 

   ・利用のマナーを守り、保健室の先生の指示に従うこと。 

   ・体調の悪いときは、（授業時）教科担当の先生に理由を伝え、保健室へ行く。 

             （休み時間）直接保健室へ行き、診察を受ける。 

   ・原則として、必要なときのみ、休み時間に利用し、不要な出入りはしない。 

    

（７）授業・休み時間について 

   ・始業前に授業の準備をしておき、開始時、起立・礼を号令によりしっかり行う。 

   ・特別教室への移動は速やかに行い、トイレは休み時間中に済ませておく 

   ・終了のチャイムが鳴るまで、教室から外へ出ない。 

・体育後の移動は、周りの授業のことを考えて、静かに行うこと。 

・他クラス、他学年のフロアへは行かない。 

 

 

（８）給食・弁当時や休み時間について 

  給食・４限後、手洗い、トイレを済ませ、自席に座る。（給食係以外） 

    ・昼休みスタートのチャイムが鳴るまでは教室外に出ない。 

  弁当・昼食を購入する際、登校時にコンビニで、おにぎり、パン、サンドウィッチは買ってもよい。 

    ・昼食で出たゴミは持ち帰ること。（パンの袋や紙パックなど） 

 飲み物・昼食時の紙パックの飲み物は認められている。（※弁当の日のみ） 

・水筒がわりのペットボトル可（お茶、水、およびスポーツドリンクのみ）。 

（９）清掃について 

    ・全員で協力して、清掃時間いっぱい活動に打ち込む。 

・清掃点検カードに担当の先生からチェックを受け、終了する。 

（10）登下校について 

    ・周りの人の迷惑にならないように心がける。道に広がって歩かない。 

    ・一旦学校に来たら、無断で学校外へ出てはいけない。（午前授業の際、昼  

食を買いに出ることは禁止） 

    ・部活動、学級活動、生徒会活動などを除き、用事もないのに放課後に学校に残らない。 

    ・下校途中、店舗などへの寄り道は一切禁止とする。下校時刻を守り、まっすぐ帰宅する。 

    ・制服のままでの大型店舗への出入りは避ける。 

（11）身だしなみについて  ※正しい服装、身だしなみで授業に参加する。 

    ・学校の規則を守り、指定された服を着用する。 

    ・儀式的行事の際はブレザー着用時、ネクタイまたはリボンを着用する。 

    ・上靴、体育館シューズ、下靴の区別をしっかりつける。 

・髪の染色、脱色はしない。 

    ・ピアス、ネックレス、髪かざり等のアクセサリー類は安全上つけない。 

また、化粧はしない。 

（12）持ち物について 

    ・学習に不必要なものは持ってこない。※携帯電話等持参しない。登下校中の利用も× 

    ・菓子類は持参・飲食してはいけない。 

（13）公共物・私物について 

    ・学校のものを大切に使う。また、壊してしまった際には、速やかに先生に申し出ること。 

    ・自分の持ち物には名前を書く。 

（14）学年集会・全校集会 

    ・体育館への入場は、クラス順で、学級委員先頭で名簿２列。 

    ・体育館内は体育館シューズをはく。入退場時に靴を履かない。上靴は袋に入れて持ち込む。 

    ・ミザラの上、武道場は裸足で歩くこと。（✕体育館シューズ、上靴） 

瀬田北中学校 生徒心得 ～みんなが過ごしやすい学校を心がけよう～ 
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●タブレットは、大津市教育委員会から学習活動のために貸し出されているものです。 

（個人の所有物ではありません。） 

●学習内容を理解し、より豊かな学びにしていくために、タブレットを上手に活用していくことが大切で 

す。タブレットはみなさんの学習に役立てるための道具です。 

●目的外の使用をすることで、必要な時に使用できなくなる場合があります。 

●その場で相手の同意を得て撮った写真であっても、データは流出する危険性があり、自分の知らないと

ころで加工される場合もあります。 

●自分が撮った写真に、写すつもりのなかった人を写してしまい、相手に不安（心配）な思いをさせたり、

傷つけてしまったりすることもあります。写真や動画を撮る際は、細心の注意を払うこと。 

●個人情報（ID やパスワード）は「あなたが、あなたであることの証明」です。誰かに伝わってしまう

と、他の人がなりすましてタブレットを操作することができてしまいます。学習してきた大事な内容が

消えてしまったり、変更されてしまったりして、大きなトラブルにつながる場合があります。 

●個人情報（写真を含む）は、一度流出すると完全には消すことができず、多くのトラブルにつながる可

能性があります。 

●タブレットが故障、破損することがないように、休み時間等の 

機器の取り扱い、保管場所を考えること。 

●タブレットには大切な情報がたくさん記録されています。他の 

 人のタブレットを勝手に触ることのないようにすること。 

●自分の思いとは異なる伝わり方、広がり方をして、相手を傷つけてしまうことがあります。 

●一時の感情で書き込んだことであっても、見た人の心には永遠に残ります。 

●タブレット上に書き込んだことは、完全には消去することはできません。 

書き込みをする前に、少し時間を置いて書き込む内容を見直すこと。 

 

 

 

① 学習活動のために使用します。 

 

 

 

 

 

 

② 「相手を傷つけたり、嫌な思いをさせたりすること」は絶対に書き込み

ません。 

 

 

 

 

 

③ 授業に必要な場面以外で写真や動画を撮りません。 

 

 

 

 

 

④ 「タブレット」や「個人情報」はしっかりと管理します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



自動販売機使用ルール（２０２５版） 
                                 大津市立瀬田北中学校 

 ねらい 

    生徒自身ができる熱中症対策の一つにする。 

 

 飲料の種類 

    ポカリスエット、経口補水液（OS1）、お茶、水のペットボトル（熱中症対策） 

 

 購入できる時間 

    ・土日祝日・・７：４５～２１：００ 

    ・平日・・７：４５～８：２５、１３：０５～１３：２５、１５：００～下校時刻 

 ルール 

    ①基本は飲み物を家で準備する。 

     ・購入するのは、部活動や体育で水分が不足した場合。 

     ・お金を持っていない場合は購入できない。（お金の貸し借り、おごるなど禁止） 

     ・必要以上に購入しない。 

 

    ②余計なお金を持って来ないようにし、貴重品は先生に預ける。 

 

    ③購入する時や飲むときは他の人に迷惑をかけないようにする。 

     ・飲み歩きをしない。 

     ・購入時は列に並び順番を守る。 

     ・自動販売機の周りにたむろしない。 

      

    ④ペットボトルのごみは、原則持ち帰る。 

     ・リサイクルなどする場合は委員会などで計画収集する。（業者による持ち帰りなど） 

     ・教室、校地内、帰り道などで捨てない。 

     ・ペットボトルやペットボトルのキャップで遊ばない。 

 

    ⑤正しい飲み方をしよう。 

     ・回し飲み禁止。 

     ・熱中症対策を学び、飲みすぎたり、我慢しすぎたりしないようにする。 

     ・口をつけて時間が経ったものは、飲まない。 

 

    ⑥このルールを元に生徒会とルールを作成し、不備があれば見直す。 

 

 その他 

    ○飲み物もお金も忘れた場合は、教頭先生に申し出てお金を借り、購入する。後日代金を

持参する。また、担当が学校保管用の記録表と保護者に渡す請求書を作成する。学級担

任はその日のうちに保護者に連絡する。 


