
にこにこ Ｎｏ．５（保護者向け保健だより） 

2学期がスタートしました。 
 今年も、新型コロナウイルスの感染が心配がされる中での夏休みとなりました。ご家族でお

子様と一緒に充実して過ごされたことと思います。まだまだ暑い日が続きますが、運動会の

練習も始まります。熱中症も心配されますので体調不良のときには、無理をしないように心

がけていただきますようよろしくお願いします。 

 

９月９日は救急の日です 
救急の日にちなんで、もしものときの応急手当と救急処置を紹介します。 

この機会に一度ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1学期健康診断受診状況（９．１時点） 

ご家庭で受診用紙の提出のお忘れはありませんか？ 

 

２学期の健康診断について 
２学期では身体測定と視力検査を実施します。 

視力検査の受診のおすすめについてですが、視力検査をすでに受診されているお子さんにつ

きましては、主治医の指示に従ってください。また、１学期の視力検査結果で、まだ受診され

ていないお子さんと、新たに視力低下が認められたお子さんについては、受診のおすすめ用

紙を配布いたします。 

健康診断でのお願い 

【身体測定】 

正確に身長を測るために頭上で結ぶ髪型、大きいアクセサリーは避けてください。 

【視力検査】 

・感染予防のためハンカチで目を隠して実施します。ハンカチを持たせてください。 

・メガネを持っている場合、普段の使用の有無に関わらず矯正視力で検査します。 

 

 

 

 

 

 

耳鼻科(%)眼科(%) 歯科(%) 視力(%)

1年 92.3 0 38.5 4.2

2年 83.3 75 32.3 54.5

3年 50 50 52.3 71.4

4年 71.4 50 57.4 43.6

5年 100 0 47.6 45.1

6年 80 60 42.1 47.4

受診状況は各学年によっ

て、バラツキがみられます。 

治療済みの用紙の提出期日

を、設けてはいますが、いつ

でも受け付けていますので、

受診されましたら、提出して

ください。 


