
 

 

 

    おうちの方
かた

と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう 

  

１年生
ねんせい

のみなさん、はじめまして。２年生
ねんせい

から６年
ねん

生
せい

のみなさんは今
こ

年
と し

もよろしくお願
ねが

いし

ます。養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

（保
ほ

健
けん

室
しつ

担当
たんとう

）の佐々木
さ さ き

明香
あ す か

です。 

大
おお

石
いし

小学校
しょうがっこう

のみなさん一人
ひ と り

ひとりが、毎日
まいにち

元気
げ ん き

に楽
たの

しい学
がっ

校
こ う

生
せい

活
かつ

が送
お く

れるように

保健室
ほ け ん し つ

から応援
おうえん

していきたいと思
おも

っています。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 
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４月
がつ

のほけんもくひょう 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

ろう 
 

これから『けんこうしんだん』が始
はじ

まります。 

けんこうしんだんではみんなの体
からだ

がどれだけ大
おお

きくなったか、具
ぐ

合
あい

の悪
わる

いところはないかを

調
し ら

べていきます。元気
げ ん き

な毎日
まいにち

が過
すご

せるように、しっかり受
う

けましょう。 

学
がっ

校
こ う

でもらったお手
て

紙
がみ

はおうちの人
ひと

にみてもらい、具
ぐ

合
あい

が悪
わる

いところがあった人
ひと

は早
はや

めに

病
びょう

院
いん

へ行
い

きましょう。 

 

４月
がつ

の予定
よ て い

 
 

４/１２（水） 身体
しんたい

計測
けいそく

＜５・６年生
ねんせい

＞   

４/１３（木） 身体
しんたい

計測
けいそく

＜３・４年生
ねんせい

＞   ※体
たい

そうふくを忘
わす

れずに 

４/１４（金） 身体
しんたい

計測
けいそく

＜１・２年生
ねんせい

＞       持
も

ってきましょう 

４/１７（月） 聴
ちょう

力
りょく

検
けん

査
さ

＜１・３年生
ねんせい

＞  

４/１８（火） 聴力
ちょうりょく

検
けん

査
さ

＜２・５年生
ねんせい

＞ 

４/１９（水） 聴
ちょう

力
りょく

再
さい

検
けん

査
さ

＜１・２・３・５年生
ねんせい

対
たい

象
しょう

者
しゃ

のみ＞  

４/２０（木） 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

＜５・６年生
ねんせい

＞ 

４/２１（金） 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

＜３・４年生
ねんせい

＞         

４/２４（月） 視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

＜１・２年生
ねんせい

＞ 

４/２５（火） 耳
じ

鼻
び

科
か

検
けん

診
しん

＜１・３・５年生
ねんせい

＞ 

４/２６（水） 視力
し り ょ く

再
さい

検
けん

査
さ

＜１・４・５年生
ねんせい

＞ 

４/２７（木） 耳
じ

鼻
び

科
か

検
けん

診
しん

＜２・４・６年生
ねんせい

＞ 

 

５/ １（月） 心
しん

電
でん

図
ず

検
けん

査
さ

＜１・４年生
ねんせい

＞  

５/ ２（火） 視力
し り ょ く

再
さい

検
けん

査
さ

＜２・３・６年生
ねんせい

＞ 

 

がはじまります 

 

 

※視
し

力
りょく

検
けん

査
さ

については  

  めがねを持
も

っている人
ひと

は 

  持
も

ってきましょう 

 


