
 おのっ子
こ

のやくそく  

 

１．休み時間 

◇ろう下
か

やかいだんはしずかに歩
ある

きましょう。 

・階段
かいだん

の手
て

すりをすべらない。 

・校舎
こうしゃ

の中
なか

でかくれんぼやおにごっこはしない。 

◇上
うわ

ぐつと下
した

ぐつのくべつをつけましょう。 

・体育館
たいいくかん

では体育館
たいいくかん

シューズをはく。（体育館
たいいくかん

ではきかえ、ロッカーに入れる。） 

◇中庭
なかにわ

は、外
そと

ぐつはいて使
つか

いましょう。 

・ボール遊
あそ

び、おにごっこはしない。雨
あめ

降
ふ

りの日
ひ

はあそばない。 

◇体育館前
たいいくかんまえ

のスロープやその手
て

すりであそぶのはやめましょう。 

◇ボールなど遊
あそ

びに使
つか

った用具
よ う ぐ

は、わすれずに後始末
あ と し ま つ

をしましょう。 

◇運動場
うんどうじょう

・体育館
たいいくかん

であそぶときは、きまりを守
まも

ってなかよくあそびましょう。 

◇雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

でしずかにあそびましょう。 

・ろう下
か

、わたりろう下
か

、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

、おどり場
ば

、トイレでは遊
あそ

ばない。 

２．給食時間 

◇手
て

をていねいに、きれいに洗
あら

いましょう。 

◇服装
ふくそう

を整
ととの

えましょう。当番
とうばん

（マスク・エプロン・ぼうし）当番
とうばん

以外
い が い

（マスク） 

◇当番
とうばん

以外
い が い

の人
ひと

はしずかに座
すわ

って待
ま

ちましょう。 

◇できるだけ時間内
じ か ん な い

に、のこさず食
た

べましょう。 

◇食器
しょっき

などは、きちんとかたづけましょう。 

・１時
じ

までにはいぜんしつにせいとんして返
かえ

す。 

◇つくえの上
うえ

やはいぜん台
だい

の上
うえ

など、よごれたところはきれいにふきましょう。 

・食
た

べ終
お

わっても、１２時
じ

５０分
ふん

までは、自席
じ せ き

で静
しず

かに待
ま

つ。 

３．そうじ 

◇チャイムの合図
あ い ず

でそうじ場所
ば し ょ

に行
い

き、おしゃべりをせずそうじする。 

◇協力
きょうりょく

して時間内
じ か ん な い

に終
お

わりましょう。（時間
じ か ん

までその場所
ば し ょ

でそうじをする。） 

◇用具
よ う ぐ

を正
ただ

しく使
つか

い、後始末
あ と し ま つ

をしっかりとしましょう。 

◇そうじの前後
ぜ ん ご

には、手
て

洗
あら

いをしましょう。 

４．下校・ほうかご 

◇帰
かえ

りの会
かい

がおわったら、用事
よ う じ

のない人
ひと

は学校
がっこう

に残
のこ

らず早
はや

く帰
かえ

りましょう。 

◇下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

りましょう。 

◇遊
あそ

びに行
い

ったときの帰宅
き た く

時間
じ か ん

を守りましょう。 

３月
がつ

～１０月
がつ

：午後
ご ご

５時
じ

      １１月
がつ

～２月
がつ

：午後
ご ご

４時
じ

３０分
ふん

 

◇同
おな

じ方面
ほうめん

の友
とも

だちと、きめられた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って帰
かえ

りましょう。 

◇車
くるま

に気
き

をつけ、より道
みち

しないでさっさと帰
かえ

りましょう。 

・見知
み し

らぬ人
ひと

のさそいについていかない。 

 

５．れいぎ                    

◇先生
せんせい

や地域
ち い き

の方
かた

、友
とも

だちに「おはようございます」「さようなら」と、すすんで気持
き も

ちのよい

あいさつをしましょう。 

◇校内
こうない

でお客
きゃく

さんに出会
で あ

ったらあいさつしましょう。 

◇言葉
こ と ば

づかいは正
ただ

しく、明
あか

るい態度
た い ど

で人
ひと

に接
せっ

しましょう。 

・人
ひと

のいやがることやよびかたをしない。 

◇職員室
しょくいんしつ

には、荷物
に も つ

をおいて、あいさつをして入
はい

りましょう。 

・大切
たいせつ

な用事
よ う じ

があるときだけ入
はい

る。 ・かぎをかりるときは必
かなら

ず先生
せんせい

に言
い

う。 

◇トイレは正
ただ

しくきれいに使
つか

い、スリッパはきちんと足形
あしがた

にならべましょう。 

６．身なり 

◇くつは、かかとをふまずにきちんとはきましょう。 

◇外
そと

ではぼうしをかぶりましょう。 

◇室内
しつない

では、ジャンパーなどの防寒
ぼうかん

着
ぎ

はぬぎましょう。 

◇学習
がくしゅう

に適
てき

した服装
ふくそう

で登校
とうこう

しましょう。 

たとえば、「髪
かみ

の毛
け

を染
そ

めたり、ネイルをしたりしません」 

「ミサンガやシュシュなどを腕
うで

や脚
あし

につけたりしません」など 

◇校内
こうない

では、左
ひだり

のむねに名札
な ふ だ

を必
かなら

ずつけましょう。 

７．持ち物 

◇持
も

ち物
もの

には、必
かなら

ず名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

◇ハンカチ・テッシュは、忘
わす

れず持
も

ってきましょう。 

◇学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

でないものは、持
も

って来
き

ません。 

◇キーホルダーは目印
めじるし

としてかばんに一つまで。 

◇忘
わす

れ物
もの

をしても、取
と

りに帰
かえ

りません。（家
いえ

へも学校
がっこう

へも） 

◇ペットボトルを水
すい

とうのかわりにしません。こおらせません。 

◇ふでばこの中
なか

には、えんぴつ 5本
ほん

、赤
あか

えんぴつ、消
け

しゴム、じょうぎ、名前
な ま え

ペンを 

いれます。そのほかのペンなどは先生
せんせい

の指示
し じ

で必要
ひつよう

に応
おう

じて持
も

ってきます。 

８．安全なくらし 
◇「いつ、だれと、どこへ、何

なに

をしに、いつ帰
かえ

る」を家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

え、許可
き ょ か

をえてでかける 

ようにします。 

◇知
し

らない人
ひと

にはついていきません。 

（危険
き け ん

を感
かん

じたら、大人
お と な

の人
ひと

に伝
つた

えて１１０番
ばん

へ） 

◇子
こ

どもだけで学区外
が っ く が い

に行
い

きません。 

◇ショッピングセンターや映画館
え い が か ん

、ゲームセンター、カラオケボックス、つり、レストラン 

などへは、子
こ

どもだけでは行
い

かず、大人
お と な

の人
ひと

といっしょに行
い

き、いっしょに行動
こうどう

します。 

◇インターネット（パソコン、タブレット、スマートフォン、ゲーム機
き

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

など）は、 

お家
うち

の人
ひと

と使
つか

える時間
じ か ん

などの約束
やくそく

を決
き

めて正
ただ

しく使
つか

います。 

・約束
やくそく

の例
れい

 

夜
よる

９時
じ

以降
い こ う

は使
つか

わない。１日
にち

に使う
つ か う

時間
じ か ん

を決
き

める。夜
よる

９時
じ

以降
い こ う

はお家
うち

の人
ひと

に預
あず

ける など 


