
1 

 

 

 

 

 

 

 

４月１３日から再度の臨時休校、５月７日から３１日までの臨時休校延長を経て、６月１日か

ら学校を再開いたします。２ヶ月遅れのリスタートです。緊急事態宣言が解除され、人も物も動

き出しています。感染者数も減少しています。しかし、まだまだ油断する状況でないことは確か

です。感染が終息したわけではなく、見えない感染は続いていると言われています。今後、第２

波、第３波が来ることを想定しておかなければなりません。 

これまでの「あたりまえ」や「普通」のありがたさをつくづく感じます。学校生活はもちろ

ん、普段の生活においても、マスクの着用、手洗いの習慣化、社会的距離・身体的距離（ソーシ

ャルディスタンス・フィジカルディスタンス）等、一人ひとりの行動変容、生活様式の変容が求

められています。 

様々な制限や制約がある中ですが、児童の生命・安全を第一に考え、できる限りの感染防止対

策を取りながら教育活動を再開いたします。５月２５日にお知らせしたように、６月１日～４日

は分散登校を継続し、６月５日は一斉登校（午前中）、６月８日からは通常日課とします。な

お、６月８日～６月１９日の間、お弁当が必要になります。ご理解とご協力をいただきますよう

よろしくお願いいたします。 

 

 

＜安全・安心な学校生活に向けて＞ 

１．児童の保健管理について・感染防止の取組 

・毎朝、登校前に検温や風邪症状等について健康観察票への記入と提出をお願いします。 

・発熱、風邪症状等がある場合は、自宅で療養をお願いします。 

発熱等による欠席については、「出席停止」扱いとなります。 

・手洗いや咳エチケット等の徹底 

  特に手洗いについては、登校後、外から教室等に入るときやトイレの後、共有している

学校備品等の使用前後、弁当や給食の前後に、こまめに手を洗うよう指導します。 

  多くの人が触れる道具を触った後は必ず手洗いをするように指導します。 

・手を拭くタオルやハンカチは個人持ちとし、共有しないように指導します。 

・うがいについて 

  飛沫感染を防ぐため、飛び散らない方法を指導します。 

・食後の歯磨きについて 

  手洗い場の数など３密が避けられないこと、飛沫感染の可能性があることから、当面は

食後の歯磨きを実施しないことにします。 

・マスクの着用について 

   通常マスクを着用させて下さい。布マスクや手作りマスク等のご準備をお願いしま

す。予備のハンカチやマスクをランリュックに入れておくとよいと思います。 

・教室の換気について 

  基本的に常時２方向の窓を開けて換気を行い、密閉空間とならないようにします。 
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  エアコンの利用時においても、工夫しながら換気を継続します。 

・教室等の環境衛生 

  多くの児童が手に触れる箇所（ドアノブ・手すり・スイッチ等）は１日１回以上教職員

が消毒します。また、授業で使用した共有物等も消毒します。 

・座席の配置 

  可能な範囲で、児童の座席を離し、身体的距離を確保します。 

・水分補給について 

  熱中症対策の観点からも水分補給できるよう、必ず水筒を持たせてください。 

・お弁当について 

  自教室で管理します。食中毒予防の観点から、腐りにくいもの、保冷剤・保冷パック等

を入れていただくなどの対応をお願いします。 

 

２．児童の心のケアについて 

 ・教員が児童の様子をきめ細かに見るように心がけ、児童のストレスや心のケアに努めま

す。 

 ・必要に応じて、教育相談担当、スクールカウンセラー等と相談していただくことが可能で

す。詳細は教育相談担当（荒川）までご連絡下さい。 

 

３．その他 

・学校生活のルールや感染拡大を予防するための約束の確認・指導を学校再開後、早期に行

い、自分の命を守り、全員の命を守るためのルール確認を行います。 

・新型コロナウイルス感染症に対する偏見を生まないよう、道徳の時間等で、全学年で発達

段階に合わせた指導を行います。 

・休み時間について 

  ３密を避け、人に触れるような遊び、室内ゲームによる密集を避けるようにします。 

  遊んだ後は必ず手洗いするよう指導します。 

・登下校（集団登校）について 

マスクを着用し、一列に並んで、大きな声での会話を避けるよう指導します。 

 

＜学校再開以後のスケジュール＞ 

休校期間中の授業時間の回復のため以下のようなスケジュールとなりますので、よろしくお

願いします。 

１学期終了  ：７月３１日（金） 

※７月２７日（月）～３１日（金）午前中（３時間）授業 

この間に、個別懇談会の開催を予定しています。詳細は、  

後日お知らせします。 

夏季休業   ：８月１日（土）～８月２３日（日） 

２学期    ：８月２４日（月）～１２月２５日（金） 

※２学期給食開始：８月２５日（火） 

冬季休業   ：１２月２６日（土）～１月５日（火） 

３学期    ：１月６日（水）～３月２４日（水） 

※３学期の給食開始は後日お知らせします。 

 

＜教育活動について＞ 

１．再開後の日課表 

臨時休校期間中の家庭学習の内容の補充等の時間を確保するため、真野っ子タイムを３０  



3 

 

分確保します。 ※日課表は最後に載せております。 

 

２．学習の進め方について 

昨年度３月の内容（２年生以上）、４、５月の内容について不十分な内容の指導は、３０

分に拡大した真野っ子タイム（１３：００～１３：３０）等を活用して実施します。 

今後、コンピュータやタブレット等を使った家庭学習に対応するため、事前に学校で使用

方法等について学習します。 

 

３．感染リスクの高い教育活動について 

各教科等の指導において、以下に掲げるものなど感染症対策を講じても、なお感染の可能

性が高い学習活動については、当分の間行わないようにします。 

 ・全教科 全員で大声を出したり、身体の接触を伴ったりする活動 

     児童が密集して長時間活動するペア学習やグループ学習 

 ・国語科 全員で大きな声を出しての音読。（マスクをしたままの音読となります。） 

・音楽科 歌唱指導や吹奏楽器（リコーダーや鍵盤ハーモニカ等）の指導、身体の接触を伴う

活動 

・家庭科 調理等の実習 

・体育科 児童が密集する運動や近距離で組み合ったり接触したりする場面が多い活動 

・クラブ活動について 

  １学期のクラブ活動は実施せず、状況を見ながら２学期以降活動開始を判断します。 

 

４．学校行事等について 

・運動会について 

これまで通りの運動会の内容は実施が不可能であると判断されます。また、全学年の開

催となると、ご参観いただく保護者の皆様を含めて密集状態を作ることになります。今後

内容を検討し、後日お知らせします。 

 ・音楽会（ドレミ集会）について 

ソーシャルディスタンスが保てないこと、歌唱指導、吹奏楽器の指導の制約等から中止

とします。 

 ・校外学習について 

８月末までの校外学習（校区内の徒歩による校外学習を含む）は実施を見合わせます。

９月以降については感染状況を踏まえて検討します。 

 ・６年修学旅行、５年フローティングスクール、４年ふるさと体験学習について 

     現在のところ実施の予定ですが、市教委の指示をうけて中止等の場合は速やかに連絡し

ます。 

 ・学習参観について 

   当面の間、３密対策のため、教室での学習参観の実施を見合わせます。 

 

 

 今後もメール配信、ならびに本校ホームページ（トップページや学年からのお知らせ）を通して情

報を発信して参りますので、チェックをお願いします。 

子どもたちの学習活動の様子を、ホームページで随時紹介していきます。不都合のある場合は

担任をとおして学校までお知らせください。 

 
真野小学校 ＵＲＬ：http://www.otsu.ed.jp/mano-e/ 

http://www.otsu.ed.jp/mano-e/
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日課表 

時間        曜日 月 火 水 木 金 

 登 校 

 ８ ： ２ ０  健康観察 
   

 ８ ： ２ ５  朝の読書 
 

 ８ ： ３ ０  朝の会 
 

 ８ ： ４ ５  １校時 
 

 ９ ： ３ ０  トイレ休憩 

 

 ９ ： ３ ５  ２校時 
    

１ ０ ： ２ ０   

２０分間長休み   

１ ０ ： ４ ０  ３校時 
   

１ １ ： ２ ５  トイレ休憩 

 

１ １ ： ３ ０  ４校時 
 

１ ２ ： １ ５  昼 食 
  

１ ３ ： ０ ０   

真野っ子 

 

 

真野っ子 

 

 

真野っ子 

 

 

真野っ子 

 

 

真野っ子 

 
 

 

１ ３ ： ３ ０   

２０分間昼休み   

１ ３ ： ５ ０  掃除 
   

１ ４ ： ０ ０  ５校時 

  

１ ４ ： ４ ５   

帰りの会 

1,2,3,4年下校 

 

トイレ休憩1,2

年下校 

 

帰りの会 

 

 

トイレ休憩1,3

年下校 

 

トイレ休憩1,2

年下校 
 

 

１ ４ ： ５ ０  ６校時 

委員会15:40 

 

６校時 

完全下校 

 

１５：００ 

 

 

 

 

６校時 ６校時 
 

１ ５ ： ３ ５  移動着替え 帰りの会 帰りの会 帰りの会 

   

１ ５ ： ４ ０  完全下校 

１５：５０ 

完全下校 

１５：５０ 

完全下校 

１５：５０ 

完全下校 

１５：５０    

  ※委員会のない週：４～6年は6校時授業 

 


