
全 進 

 
  

先日はお忙しい中、体育学習参観にお越しいただき、ありがとうございました。 

今回の体育学習を通じて、子どもたちは、「自己と対話しながら努力することや挑戦することの

大切さ」を実感することができたと思います。また、「どうすれば楽しく演技できるか」「どうすれ

ばダンスの一つひとつの動きを大きくできるか」「みんなが笑顔で演技するためにはどうすればよ

いか」等について、子ども自身が考え、演技をよりよいものにするために主体的に取り組むことが

できました。 

当日は、緊張が高まっていく姿、一生懸命に走る姿、互いに応援し合う姿、堂々とした表情で演

技する姿など、たくさんの子どもたちの素晴らしさに触れ、子どもたちと共に過ごせたことに、担

任として大きな喜びを感じる一日となりました。 

体育学習を終え、「良かった」「楽しかった」と終えるのではなく、学習の振り返りをし、今後の

学校生活、人生にどう生かすのかについて考え、実行していくことが重要です。子どもたちが学習

で得たことを生かし、深めていけるよう、充実した学習や活動をしていきたいと思います。 

実り多き秋となりますよう、引き続きご支援ご協力をよろしくお願いします。 

 

体育学習参観の振り返り 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深める 11 月に！！ 

～ 全員がレギュラー 全員で全力で考えて進む ～ 
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 1 ヶ月前、体育館で先生が話したとき、「あと 1ヶ月しかないん！？2 曲も覚えられるかな。」と

思ったことを覚えている。それから『One』の練習が始まり、初めてフラッグの動きや音が揃った

ときとても感動した。それからも練習を重ね、『題名のない今日』の練習も始まった。複雑な動き

もたくさんあったが、その分努力して頑張った。みんなで話し合いながら創作ダンスを考えたこ

と。昼休み、自主的に練習する人がたくさんいたこと。挨拶で大きな声が出せず悔しかったこ

と。など 1 月間いろいろなことがあった。もちろん技術面では上達したと思うが、みんなとつ

ながる心というところも成長できたと感じた。 

そして本番までの１０日前、1週間前、1日前とどんどん本番に近づくにつれて「これまで 1 か

月間頑張ってきたけどもう終わりなんだな。」と思うことが増えた。しかし、今思えばそれは間違

いだったと思う。これからもこのフラッグ運動で学んだことは 6年生としての学校生活の思い出

として残る。だからこそ、今日とこれまでの 1 ヶ月間のことを忘れずにこれからの人生に生かし

ていきたい。（1組児童） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬期の室内における服装について 

新型コロナウイルス感染症対策のため、冬期も常時、換気を行います。防寒対策として、以下の

ように室内の服装について子どもたちに指導をして参ります。 

①  ポロシャツの下に肌着を一枚多く着用する。ポロシャツの上にセーターやベストを着用する。   

 それでも寒い場合は、上着の着用も可。 

②  長ズボン、タイツの着用も可。…色は黒や紺など華美ではないもの。 

③  長ズボンやタイツ、上着は体育の学習時に着用するものとは分ける。 

④  座布団の使用も可。 

⑤ 手袋、マフラー、ネックウォーマー、カイロ等の防寒具は学習中、ランリュックに片付ける

等、出さないようにする。 

 
 

 

 

 

 

 

今までの練習の成果を全力で発揮できて、本当によかった。本番当日は、すごく緊張した。練習

通りにできるのか、隊形移動もテキパキできるのか。だけど、演技が始まると、緊張というより楽

しさや嬉しさが勝った。そして、演技が終わってトラックを一周すると、「後悔が残らないよう

に、全力でやり切れた。仲間とつながれた。」と心から思うことができた。体育参観が終わると、

演技を最後まで全力でやり切れた清々しい気持ちになった。一番最高な体育学習参観をつくってく

れたみんな、先生ありがとう。 

これからは体育学習参観で培った団結力、忍耐力、集中力、友情をこれからも伸ばしていきたい

と思う。（３組児童） 

 私は１・２・３年生の時に見た高学年の組体操がとても凄くて「私もこんな凄い組体操をやって

みたいな。」と思っていた。しかし、コロナの影響で残念ながら組体操をすることができなかっ

た。そして、フラッグという演技をすることになって少しドキドキしていた。いったいどんなこと

をするのだろうか。楽しいのだろうか。などわからないことがたくさんありました。いざやってみ

ると楽しくてもっとやりたいと思うようになっていた。何度も練習をやる日々だったが、その度に

どんどん６年生全体で成長していくのがわかった。 

そして、いざ本番。少し緊張していましたが、今までで一番良い演技ができたと思う。そして、

私が昔見た組体操みたいなとても大きな迫力のある素敵な演技だったと思う。 

小学校生活最後の体育学習参観。最後までやり切った。（２組児童） 

お知らせとお願い 

 
学年費 2,700円 

PTA会費  440円 

手数料 他   11円 

合計 3,151円 

学費登録口座からの自動振替により徴収させていただきますので、 

前日（６日）までに残高のご確認をお願いします。 

学校徴収金の口座振替について 引き落とし日 １1月７日（月） 



 

 

月 火 水 木 金 

 

 

１ 

４校時日課 

個別懇談会 

２ 

４校時日課 

個別懇談会 

３ 

文化の日 

４ 

４校時日課 

個別懇談会 

上ぐつ持ち帰り日 

SC 来校日 

７ 

委員会 

学校集金日 

８ 

 

９ 

修学旅行 

１０ 

修学旅行 

 

１１ 

 

 

１４ 

クラブ 

１５ 

 

SC 来校日 

１６ １７ １８   

 

 

２１ 

５校時日課 

SC 来校日 

２２ 

 

２３ 

勤労感謝の日 

２４ 

食育の日 

２５ 

 

 

２８ 

クラブ 

２９ 

たてわり活動 

 

３０   

 

【１２月の主な予定】 

   ５日（月）  委員会            ２１日（水）  給食終了 

  ２２日（木）  ３校時日課          ２３日（金）  終業式 大掃除 ３校時日課 

 ２６日（月）～１月９日（月） 冬季休業 
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