
 

   

  

 

 

校庭の木々も、桜の花びらから新緑の若葉に変わり、心地よい風の吹く季節になりました。みんなでカラフル

な手形を押し、色つけをした真野川のこいのぼりも元気に泳ぎはじめました。 

２年生になって、もうすぐ１ヶ月がたちます。新しい学年、担任にも少しずつ慣れ、子どもたちは元気いっぱ

い学校生活を送っています。今年のＧＷは１０日間の長いお休みになります。心も体もリフレッシュしてまた元

気に登校してほしいと思います。 

 

 

 

 

〈お知らせとお願い〉 
★配信メールの登録について 

先日、不審者情報を配信しましたが、まだ、登録をお済みでない方は、至急登録をお願いします。 

①登録用メールアドレス「１９ｓｍａ＠ｗｂｉ．ｊｐ」に空メールを送信する。 

②保護者名で登録する。 

③お子さん全員分の学年・組にチェックを入れる。 

④登録完了メールが届く。 

 

 

 

※登録できない方は、担任までお知らせください。（保護者名、メールアドレス、お子さん全ての学年・組） 
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１ 

式典 

２ 

国民の休日 

３ 

憲法記念日 

６ 

振替休日 

 

７ 

家庭訪問 

（４時間授業） 

１３：１０下校 

８ 視力検査 

家庭訪問 

（４時間授業） 

１３：１０下校 

９ 

家庭訪問 

（４時間授業） 

１３：１０下校 

１０ 

家庭訪問 

（４時間授業） 

１３：１０下校 

１３ 

 

１４ １５ 

 

１６ １７ 

食育の日 

２０ ２１ 

 

２２ 

学習参観② 

ＰＴＡ総会③ 

２３ ２４ 

 

２７ 

１年生を迎える会

リハーサル② 

 

２８ 

体力テスト 

２９ 

１年生を迎える会

② 

３０ 

体力テスト予備 

眼科検診 

３１ 

耳鼻科検診 
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★欠席した次の日の準備について 

担任が出張の場合や保護者に連絡がとれないことを想定して、学校を休まれた次の日は、もしお休みの連絡が

届かなければ基本「時間割どおり」で登校してください。変更した教科や持ち物等は、学校で対応させていただ

きます。宿題は後日にしてもらいます。 

 

★放課後の忘れ物について 

この時期に、忘れ物をしないという意識をしっかりと身につけさせたいと思います。学校では、以下のように

指導しています。 

① 登校中、忘れ物に気づいても家に取りに帰りません。急ぐことで、交通事故等にあう危険性が高まりま

す。 

② 下校後、忘れ物に気づいても学校へ取りに来ません。宿題等は、休み時間を使ってやってもらいます。 

しっかりと確認して、忘れ物がないように学習の準備ができることは、学校生活を送る上でとても大切なこと

です。学校でも機会を捉え、指導していきますので、ご家庭でもご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

★連絡帳について 

学年が上がり、少しずつ自分の力でできることを増やしていく中、まだまだご家庭でのご協力が必要です。次

の日の時間割など、一度は自分で行っていると思うのですが、宿題など持ち物の忘れ物がありますので、最終の

チェックをお願いします。お忙しいと思いますが、どうぞご協力ください。 

 

★学習参観・懇談会について 

お忙しい中、４月の学習参観と懇談会にたくさんのご参加ありがとうございました。日頃の子どもたちの頑張

りをご覧頂けたのではないでしょうか。５月２２日（水）の学習参観及び PTA総会もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

●朝のストレッチ  ～みんなで柔軟性と体力アップっぷ～ 

５月もみんなで柔軟性と体力アップっぷ。柔軟性を高めて、体力の向上を図っていきましょう。朝のストレッ

チで、気持ちの良い一日のスタートを切りましょう。今月は、体力テストも控えています。毎日の体育の宿題と

併せて、続けていきましょう。 

体側ストレッチ 

４月のストレッチから一つレベルアップ。上げた手を左右に反らしま 

しょう。１回目は、無理をせず、８秒間ずつ伸ばしましょう。２回目は、 

もう少し大きく、８秒間ずつ伸ばしましょう。伸ばした脇が痛くなる手 

前で止めます。呼吸は常に自然に行いましょう。 

                 

 

 

 

 

 


