
平成２２年度 部活動基本方針
大津市立北大路中学校

＊部活動は、学年・学級を越えて、興味や関心を持つ生徒によって組織され、顧問の指導に基づく自主的な

活動を通して、自発的、自主的な活動の習慣を身につけるものである。よって、勝敗や結果のみにこだわる

のではなく、部員相互の心のふれあいや連帯意識を深めて、健全な社会生活を営むうえに必要な資質を養う

ことを目的としている。

部 名 活 動 目 標 活 動 計 画 その他の特記事項

陸上競技 記録に挑戦することによって、 授業日の放課後活動する。 ・原則部費は徴収しない

自分に克つ力を養う。そのため部 4月～10月の土・日・祝日には、 ・競技会などの運賃参加費は自己負担

全体で力を合わせて互いに高めあ 大会・記録会、そのための練習を ・学校から支払われる予算は部費に組

う。 行うことが多い。 み込み部の備品などにあてる。

冬季は合同練習会参加のため、土 ＜一年間の費用＞

・日に活動することがある。 ランニングシューズ 約10,000円

スパイクシューズ 約10,000円

ユニフォーム (個人持ち) 約 8,000円

ウィンドブレーカー 約10,000円

個人ナンバーカード 300円程度

野球 野球を通してチームワークを学 月～金は練習 ﾕﾆﾌｫｰﾑ上下 11,000円

び、粘り強さと自主性を身に付け グランドはサッカー部と交代制 試合用帽子 2,100円

る。「グランド、道具、仲間」を大 ３月～１０月の土日、祝日には練 上記は必ず必要

切にする。 習や練習試合を行うことが多い。 練習用ユニフォーム上下やグローブなど必要に応じて 4,900円

部費 1,000円（学 期）

ソフトボール １．望みを達成するためのプロセ 月～金は練習 ユニフォーム 約 9,000円

スを大切にさせたい（努力） 土日には練習試合を行うことが多 グランドコート 約 9,000円

２．人の役に立てる人間になって い。 部費５００円

ほしい。（思いやり）

３．物を大切にし、周囲の愛情に

気づかせたい。（愛情）

バレーボール ・バレーボールを通してスポーツする楽しみ 月～金、土日はどちらか練習試 ウィンドブレーカー 約10,000円

を味わい体力の向上を図る。 合をすることが多い。 シューズ 約6,000円

・自分自身を鍛える(心・技・体) 部費５００円

・活動を通してマナー・ルールを身につける。

・お互いに高め合う仲間をつくろう。

バスケットボール 仲間と協力して精一杯活動に取り 体育館での練習 バスケットシューズ 約8,000円

組み、自分に誇りを持てるように 外練習（外周ランニング） ハーフパンツ 約3,000円

なること。仲間を大切にすること。 休日には練習試合を行うことが多 トレーナー 約4,000円

バスケットボールがうまくなるこ い。 ウインドブレーカー 約10,000円

と。 協会登録費800円



部 名 活 動 目 標 活 動 計 画 その他の特記事項

ソフトテニス ・ﾃﾆｽを通じて心身の育成を図る。 月～金 テニスシューズ 約4,000円

男女 ・ﾃﾆｽに親しみ自己の技術を伸長す 土、日曜日は原則どちらか一日の テニスラケット 約6,000円

る。 午前または午後。 ユニフォーム 約10,000円

・チームワーク、仲間作りに努め 練習試合を大会前などに行う。 ウインドブレーカー 約10,000円

る。 ゼッケン 1,000円 部費1,000円

卓球 卓球というスポーツを通じ仲良く高め 月～金 試合は公式戦以外に大津市卓球大会が

あえる集団の育成をする。技術・ 土、日曜日は原則どちらか一日の ある。その他練習試合か練習。

体力の向上を図り、自治的・自主 午前または午後。 ﾗｹｯﾄ約6,000円 ﾕﾆﾌｫｰﾑ約8,000円

的な活動を目指す。 練習試合を大会前などに行う。 部費は集めませんが大会参加費、

交通費は実費。

バドミントン 活動する中で集団の一員としての 月～金 、土・日の練習を行う場 部費 月300円

自覚を持ち、行動ができるように 合はどちらか一日。大会前や練習 ﾗｹｯﾄ・シューズ 約11,000円

する。 試合等で両日実施する場合もあ ﾕﾆﾌｫｰﾑ 約16,000円

る。 協会登録費500円 交通費実費

剣道 心身を鍛える。出来るだけ自主的 活動は月～金 部費は徴収しない。競技会などの運賃

な運営をさせるようにし、自覚と 土曜日か日曜日の午前中に練習を行う は自己負担。持っていない生徒のみ竹

計画性を持たせる。 ことがある。 刀約2,000円その他剣道具約60,000円

サッカー サッカーの楽しさを味わうととも 月～金（野球部と交代制）土、日曜日 部費月５００円を半年分ずつまとめて集め

に技術、体力の向上をはかる。活 の活動は予定表を配布する。日本サッ ます。 協会登録費１５００円（任意）個

動を通してマナー・ルールを身に カー協会の登録チームなので、クラブ 人持ちユニフォーム、サッカーパンツ、ス

付け、支え合い、高め合う仲間を チーム登録の選手は基本的には他の部 トッキング 等

つくる。 活動へ。どうしても入部したい人は4 冬場のウィンドブレーカーは希望者のみ。

月１２日（月）サッカー部顧問に相談

しにくること。

吹奏楽 表現する喜びと、仲間を大切にし 月～金 部費月500円、学期ごとにまとめて集め

て、みんなで協力してひとつのも 休日は主に土曜日の午前中に活動 ます。大会ごとに交通費等の負担あり。

のをつくりあげる喜びを味わう。 する。本番前等は日曜日も活動す 楽器別にメンテナンス用品等が必要で

ることがある。 す。

合唱 みんなで歌うことを楽しむ。 基本活動日： 月～金（内２日は 個人で持つ楽譜については各自負担す

休み、相談で決定） る。文化祭でのステージ発表を目指す。

家庭 家庭科技術の習得と学年を越えた 月～金の中で週３、４日程度 ・部費年間3000円程度集めて調理実習

部員の協調性を培う。 手芸、裁縫、編み物等調理実習等 費等にあてます。（月500円×6回程度）

文化祭に作品を展示する。 ・手芸材料等は各自で準備するので、その分実費。

美術 美術作品の制作を通して創る喜び 基本活動日 月、水、金 個人的な材料費負担があります。

を知り、共に創作を楽しむ。

コンピューター 情報処理の能力を身に付ける。他 月～金、休日・祝日は原則として 顧問がつける場合は原則としてコンピューター

学年との交流などを通し、自己を 活動しない。長期休業中の活動は 室で、つけない場合は活動なし。

高め、協調性を培う。 別に定める。


