
部活動再開に向けて 

【市教委通知より】 

３月９日[水]～１８日[金] 

・平日、校内のみの活動［12・13日は部活停止］で１年生と２年生を分けておこなう。 

・活動は１時間程度で、軽めの練習内容でおこなう。 

３月 19 日[土]以降 

・休日の練習が可。1・2年生の合同練習も可。 

・（感染レベル２）の間は、校内のみの活動。 

・平日・休日ともに 2時間程度。（感染レベル１）になれば平日 2時間、休日 3時間。 

・徐々に活動の内容を戻していく。 

 

感染拡大防止対策 （感染レベル２の間） 

１：健康観察を徹底。水分補給をこまめに。体調不良時に無理をさせない。 

２：一つの空間［更衣室・部室・体育館・教室］に多くの人数がいないように配慮。 

換気をこまめにおこなう。 

３：近い距離の会話を避け、大声を出さない。 

４：身体が密着する活動はおこなわない。 

５：基本、マスクを着用してできる範囲の練習が望ましい。 

６：練習前後に手洗いの徹底。他人の物を使わない。楽器は唾液の処理も適切におこなう。 

７：活動場所は消毒をする。 

【唐崎中学校の取組】 

・顧問直接指導の下で必ず活動する。特に休憩時間の距離、マスクの着用に注意する。 

・１年生活動日、２年生活動日を学校全体で統一する。 

・体育館部が外練習を行うことは可能だが、学年の活動日を守ることとする。 

・消毒・換気など感染症対策を徹底して活動を実施する。 

３月 1０日（木） 2 年生活動日   体育館部 バスケ・バド 

３月 11 日（金） 1 年生活動日   体育館部 バレー男・バレー女 

3 月 16 日（水） 1 年生活動日   体育館部 バスケ・バド 

3 月 18 日（金） 2 年生活動日   体育館部 バレー男・バレー女 


