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さあ、夏休み

人には３つの「自分」があると言われます 「自分の知っている自分 「他の人が知。 」

っている自分」そして「自分の知らない自分」夏休みは「自分の知らない自分」を発

見する絶好の機会です。

他の人と同じようなことをやり、同じように生きる人には魅力を感じませんが、ひ

と味違った個性豊かな人は、他の人から好感が持たれます。あなたが何かの仕事や役

割を任せられたとき、急に「今日限りでやめさせていただきます」と言ったら 「や、

めては困る」と周りから留められる存在でしょうか。誰にでもすぐに代わりができる

のなら自分の存在が大変寂しいものです。自分を機械の歯車に例えるなら、既製品の

歯車ではなく、それしかうまく当てはまらない手作りの貴重な歯車になりたいもので

す。

この夏休み、可能性を伸ばし「新しい自分」を見つけて、ひとまわり大きく成長し

てほしいものです。

☆命を大切に

・交通ルールを守り、事故やけがに十分注意しよう。

（特に自転車の２人乗り、無灯火運転はやめよう ）。

・危険な遊びは絶対にしない。水泳中の事故にも充分注意しよう。花火も時と場

所と後始末を考え、迷惑のかからないようにしよう。

・いじめは絶対に許せない行為です。そんな場面に出くわしたり、被害にあった

ら、すぐに身近な人や学校などに相談しよう。

☆生活にリズムを作ろう

・目標を設け、それが実現できる計画を立てよう。

・早寝早起き。生活のリズムを整えよう。

・家庭の行事を大切にしよう。語らいの場を持とう。

・家族の一員として家事を受け持とう。自分にできる

ことを毎日やろう。

・地域社会の一員として、行事やボランティア活動に積極的に参加しよう。

・読書に親しもう。

We love 日吉We love 日吉
☆計画的な学習をしよう

・継続的な取り組みをしよう。

・１学期の復習をしっかりやり、２学期は良いスタートがきれるようにしよう。

・わからないことがあれは学校に来て、どんどん先生に質問しよう （質問教室）。

☆部活動に積極的に参加しよう

・暑いときですが、くじけず心と体を鍛えよう。

・登下校の交通安全には十分注意しよう。また、複数で帰宅しよう。

（休業中の部活動についても通学方法は普段の学校生活と同じです ）。

☆自分の行動に責任を持とう

・法で禁じられている行為は絶対にしない。被害者にもならないよう気をつけよ

う。

自転車二人乗りや無灯火、万引き、窃盗、喫煙、シンナーなど薬物乱用

飲酒、バイクの無資格運転、かけごと、暴力、深夜徘徊、恐喝

トラブルに巻き込まれたり、見かけたときは学校か警察 「子ども１１０番の、

家」に連絡してください。

☆家庭での生活は家の人と相談して

・外出時はいつ、誰と、どこへ、何の用で、いつ帰るかを告げてからにしよう。

・帰りが遅くならないようにしよう。

・ボーリング、映画、コンサート、バッティングセンター、飲食店などに行く時

は、保護者の承諾を得よう。 （未成年者禁止の場所には行かない ）。

・ゲームセンター、カラオケボックス、喫茶店に行く時は保護者と共に行こう。

・夏場は特に変質者が出ることが多いので充分気をつけよう。

・外泊はしない。

自分を試される夏休み

長い夏休みが始まります。自分だけの自由な時間を多くもてます。しかし自由

、 。な反面 様々な場面で各自に的確な判断が必要となり責任ものしかかってきます

最近、地域の方から話を聞く中でよく花火の話が出てきます 「住宅に近い小。

さな公園で打ち上げ花火や爆竹などがよく行われて困っている 、」

「花火の煙が家に入ってきて迷惑だ 「公共の場が花火の為に使えない 「花火」 」

の残がいがあちこちに落ちている」等です。周りの多くの方に迷惑をかけている

ことを考えると花火についても考え直してみる必要があると思います。

また、花火以外にも、ゲームセンターへの出入りや、夜遅くまでの外出等、自

分の生活についてこれで本当によいのかを考え、自分でコントロールし、行動し

自制心（コントローていくことが大切ではないでしょうか。

を試される、そんな夏休みです。２学期には自分を一回りルする力）

大きく成長させた に満ちあふれた顔を見たいものです。自信


