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第７８回卒業証書授与式   

校長式辞（抜粋） 

卒業生の皆さん、卒業
おめでとうございます。皆
さんの門出にあたり、人
生の先輩として、二つお
話ししたいと思います。 

一つ目は、「笑顔は大

切」というお話です。笑

顔でいるということは、心や体に計り知れないほ

どのよい効果があります。笑うことで、「幸せな気

分を感じさせる」「モチベーションを維持する」「心

を穏かな状態にしてくれる」といったホルモンが分

泌され、ストレスがやわらぎ、プラス思考になると

言われています。 

これから皆さんが歩んでいく人生には、必ず分

岐点がやってきます。思い通りに行く事、行かな

い事、迷う事など様々な出来事があると思いま

す。自分自身が決めた を簡単に進めず笑顔に

なれないこともあるでしょう。でも大切なことは、

皆さん自身がその出来事をどう捉えるかです。困

難な事にぶつかった時、つらい時、しんどい時にこ

そ、笑顔を意識してみてください。必ず、道は開け

ると思います。 

二つ目は、「人生とは出会いである」ということ

です。人の一生は出会いの連続であり、その一つ

ひとつの出会いを大切にすることが、人間として

より成長し、豊かな人生を送ることにつながるの

ではないかと思います。出会いから多くのことを

学び、これからの長い人生を力強く充実したもの

にしていってほしいと願っています。 

 

 

 

卒業を前に、３年生

では、「メッセージカ

レンダー」を作りま 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ありがとう粟中】 
３月６日（木）３年生が、お世話になった学

び舎を心こめてきれいにしました。 

大津市教育委員会、大津市議会、高等学校を

はじめ、懐かしい小学校の先生方などたくさん

の方から祝電をいただきました。ありがとうござ

いました。 

新しい自分づくりを 

～３学期終業式の校長の話より～ 

校長  髙田 和子 

 皆さんは、3 月を終えるとそれぞれ 2 年生、3 年

生となります。春は、気持ちを新たにする季節であ

ると同時に、これまでの自分と別れを告げ 

「新しい自分をつくりだすスタート」 

の季節でもあります。クラスが変わりメンバーも変

わります。新 1 年生を迎え後輩も増えます。新しい

メンバーで粟津中学校の生活ドラマがスタートする

のです。主役であるみなさんがどんなドラマをつくり

だすのか、今から楽しみです。 

「新しい自分づくりが始まる」 

とはどういうことでしょうか。 

「まずは一歩踏み出して、やってみる」ことです。 

「一歩踏み出してみたい」と思っても、不安や心配が

勝ってしまってなかなか行動に移せない人もいるの

ではないでしょうか。 

一歩の「歩」とは少し止まると書きます。止まりな

がら、少しずつ自分を振り返りながら、新しい自分

づくりに挑戦しください。 

明日から始まる春休み、新しい学年、新しい学級

への期待もあるけれど不安もあるかもしれません。

そんなときは、みなさんのまわりを見渡してくださ

い。家族や先生や友達、みなさんを支えてくれる人

がたくさんいます。 

春休み、身体と心をしっかり充電 

して、４月から、先生方と皆さんと、 

入学してくる新１年生とともに、 

粟津中の伝統をさらにバージョン 

アップさせて、笑顔あふれる学校を 

作っていきましょう。  

 

http://www.otsu.ed.jp/awazu/
http://www.otsu.ed.jp/awazu/


避難訓練(３/３) 
「マグニチュード７クラスの地震が発生し、

その後、火災が発生した。」という想定で、避

難訓練を実施しました。今年三回目の避難訓

練でした。雨でグラウンドが使えなかったの

で、体育館に避難しました。 

過去の大災害を例に、自分と自分のまわりの

人たちを守ることの大切さについてや、ハザ

ードマップをみながら水害についても備えが

必要であるという話を真剣に聞いていまし

た。 

いつ、どこで地震が起こるかわかりません。

今回の訓練をもとに適切な判断や行動がとれ

るようにいろいろ考えておきましょう。 

 
 

令和８年度入学生から 

標準服が変わります 

 

3学期 表彰伝達 

★第１４回全国教育美術展 
特選 1 名 
入選 ３名 

★第６５回近畿中学校美術展 
1 名 

★第１９回滋賀県中学校美術展 

（立体の部）   
 入選 ２名 
 佳作 1 名 
（平面の部） 
 入選 ２名 

★第７１回滋賀県教育美術展 

（平面の部） 
 入選 ２名 
（立体の部） 
入選 ５名 

 

★令和６年度大津の子ども総合美術展 
８名 
 

★第４８回「わたしと人権」 
（ポスターの部） 
ふれあい賞   1名 

（標語の部）  
特選 １名  
佳作 １名 

★食育三行詩コンクール 
最優秀賞 １名 

★大津市小中学校書初め展 
 １２名 
 

★大津市技術・家庭科作品展  
 ９名 
 
★滋賀県新人体重別選手権大会 

（男子個人） 
５０ｋｇ級 第２位  
      第３位   
５５ｋｇ級 第１位  
６６ｋｇ級 第２位  
９０ｋｇ級 第１位  
（女子個人） 
５７ｋｇ級 第３位  

★第 7６回滋賀県クラス別バドミントン選手権大会 

（女子シングルス） 
WSB-B 第１位  
WSD-G 第２位  
（女子ダブルス） 
WDB ｰ A 第１位 
（男子シングルス） 
MSC-E 第２位  
MSD-A 第３位   
MSD-B 第３位   
MSD-D 第３位   
MSD-E 第１位   

★第３７回晴嵐ふれあいマラソン 
（中学生・男子の部）     
  第５位   
（中学生・女子の部） 
  第１位      第２位  

保護者の皆様 地域の皆様 
この一年間、本校の教育推進につきまして 

ご理解とご支援をいただき、ありがとうございま

した。心より感謝し厚くお礼申し上げます。 

                      （校長 髙田 和子） 

粟津中学校では、令和８年度入学生より

標準服が変わります。３月末に、現１、２年生

のみなさんに、上下３種類のデザイン案の中

から「粟津中学校の新しい標準服にふさわ

しいデザインはどれか」「自分が着るならど

のデザインが良いか」の観点からアンケート

を行いました。春休みには、エンブレムコン

テストを実施します。いよいよ粟津中学校の

新しい標準服が決定します。 


