
 

 

 

 

 

令和４年４月２２日 大津市立青山小学校 

                             

新学期がはじまって約２週間がたちました。学校生活のこと、学習のこと、子育てのことなど

ご心配なことがありましたらお気軽にご相談ください。 

今年度はスクールカウンセラーとして、中路 紀子先生（臨床発達心理士）が来てくださいま

す。中路先生への教育相談をご希望の方は、下記の申し込み書を切り取り、学級担任にご提出く

ださい。場所は教育相談室です。日程を調整し、後日連絡をさせていただきます。なお、お一人

あたりの相談時間は５０分程度でお願いいたします。 

 

 

 

 

 

日程 相談時間 

５月９日（月）  

① １０：１０～ 

② １１：１０～ 

③ １３：１０～ 

④ １４：１０～ 

５月２３日（月） 

５月３０日（月） 

６月 ６日（月） 

６月１３日（月） 

６月２７日（月） 

 

 

教育相談の申し込み書        大津市立青山小学校 

 

申し込み者氏名  （            ）  児童名（  年  組          ） 

連絡先の電話番号（            ） 

 

希望日時   （   月   日）（    ：    ～ ）  

（学級担任→教育相談担当まで） 

 

 

教育相談だより 

担当：教育相談担当  大橋 裕太郎 

電話 ５４９－０２６６ 

場所 教育相談室（南館１Ｆ児童昇降口右側） ★教育相談のご案内★ 

№１ 

き り と り せ ん 



 

 

スクールカウンセラーの紹介 

はじめまして。今年度スクールカウンセラーとして青山

小学校に赴任しました中路（なかじ）と申します。よろし

くお願いします。 

 この３年間はコロナ禍が続き、ウィズコロナの時代にな

ったことを自覚しない日々はありませんでした。そんな中

で大人だけでなく子どもたちも、たくさんのストレスを体

験していると思われます。それらのストレスを少しでも言

葉にして、語ることができるといいのですが、ほとんどの

場合はこころの中に抱えたままではないでしょうか。そう

したこころの中にあるストレスを、少しでも一緒に見つめ

ることができたらと考えています。 

 また、小学校の６年間は、子どもの発達上、いくつもの

大きな変化が見られます。入学から６年間で、どのように

成長していくかとても楽しみな時期です。この時期、保護

者の方も子育ての中で、子どもと一緒にいろいろな体験を

されると思います。もしよかったら、私のいる「相談室」

に来てくださって、そうした体験を話してくださいません

か。ご一緒にその体験を振り返ることで、新たな発見があ

るかもしれません。 

 私は、山を眺めるのが好きです。夜空の星を見上げるこ

とが好きです。そんな私のいる部屋は、ほっとできる場所

を目指しています。どうぞ、お気軽におこしください。 

スクールカウンセラー 中路 紀子 

（臨床発達心理士・公認心理師） 

 


